SPITALUL DE PSIHIATRIE Dir. Financiar Contabil MANAGER

MASURI DE SIGURANTA Ec. Nicolina Hulban Ec. MIARA Horia
LOC. STEI JUD. BIHOR SE APROBA
MENIU SAPTAMANAL 10.11.2025 - 16.11.2025
Data/ Semnatura MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
Medic Garda COMUN CEAI, PAINE, MARGARINA, OU FIERT, SUNCA . 1. CIORBA DE PERISOARE ’ MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
10.11.2025 2. MAMALIGA CU TOCANITA DE PUt BISCUITI
REGIM CEAI, PAINE, MARGARINA, OU FIERT, SUNCA 1. CIORBA DE PERISOARE MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
2. MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI BISCUITI
DIABET 200 HC |CEAI, PAINE, MARGARINA, OU FIERT, SUNCA BR. TOPITA 1. CIORBA DE PERISOARE IAURT MANCARE DE _">mo_.m VERDE CU CABANOS
- 2. MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI
Data/ Semnatura
Medic Garda COMUN CEAI, PAINE , UNT, SALAM DE VARA CROISSANT  |1. CIORBA DE FASOLE USCATA CU KAIZER. ' CARTOFI FRANTUZESTI. MURATURI,
11.11.2025 2.PASTE CU CARNE TOCATA.
3.SALATA DE VARZA.
REGIM CEAI, PAINE , UNT, SALAM DE VARA CROISSANT 1. CIORBA DE FASOLE VERDE CARTOFI FRANTUZESTI. DESERT
2.PASTE CU CARNE TOCATA.
DIABET 200 HC [CEAI, PAINE , UNT, SALAM DE VARA CONS.PORC  |1. CIORBA DE FASOLE VERDE PARIZER CARTOFI FRANTUZEST!. MURATURI
2. PASTE CU CARNE TOCATA.
Data/ Semnatura . . R
Medic Garda COMUN CEAI, PAINE, CONSERVA PORC, BR.VACI,PARIZER HALVA 1. SUPA CREMA DE LEGUME MACAROANE CU BRANZA YELEMEA .JAURT
12.11.2025 2. PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE PORC DESERT
3.MURATURI
REGIM CEAI, PAINE, PARIZER, BR.VACI HALVA 1. SUPA CREMA DE LEGUME MACAROANE CU BRANZA DE VACLIAURT
2. PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE PORC DESERT
DIABET 200 HC |CEAI, PAINE, CONSERVA PORC, BR.VACI,PARIZER SALAM 1. SUPA CREMA DE LEGUME OU FIERT MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA.IAURT
2. PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE PORC.MURATURI
Data/ Semnatura
Medic Garda COMUN LAPTE CU CACAO, PAINE, MARGARINA, MIERE, SUNCA PLACINTA 1. SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS CARTOFI NATUR CU MEDALION
13.11.2025 PRESATA 2. IAHNIE DE FASOLE USCATA CU CIOLAN AFUMAT PRAJITURA
3.MURATURI
REGIM LAPTE, PAINE, MARGARINA, MIERE, SUNCA PRESATA PLACINTA 1. SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS CARTOFI NATUR CU MEDALION
2. SOTE DE FASOLE VERDE CU PULPE DE PUI PRAJITURA
DIABET 200 HC  [LAPTE CU CACAO,PAINE,MARGARINA,SUNCA P. PLACINTA 1. SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS NAPOLITANE |CARTOFI NATUR CU MEDALION
2 SOTE DE FASOLE VERDE CU CIOLAN AFUMAT
Data/ Semnatura
Medic Garda COMUN CEAI, PAINE, UNT, CRENVURSTI CU MUSTAR BANANE 1. CIORBA DE PERISOARE PASTE CARBONARA
14.11.2025 2. MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE FICAT PUI IAURT
REAM CEAI, PAINE, CRENVURSTI, UNT * BANANE 1. CIORBA DE PERISOARE * PASTE CARBONARA *
2. MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE FICAT PUI JIAURT
DIABET 200 HC  [CEAI, PAINE, CRENVURSTI CU MUSTAR,UNT MERE 1. CIORBA DE PERISOARE CONS. PORC |PASTE CARBONARA
2. MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE FICAT PUI IAURT
Data/ Semnatura
Medic Garda COMUN CEAI, PAINE, PATE FICAT ,BR.TOPITA,SALAM SUNCA CLEMENTINE |1. CIORBA DE VARZA CU KAIZER PAINE CU UNT $I PARIZER. GRIS FIERT IN LAPTE
15.11.2025 2. CUS CUS CU PULPE DE PUI LA CUPTOR DESERT
3. MURATURI
REGIM M CEAI, PAINE, BR.TOPITA,SALAM SUNCA CLEMENTINE |1, SUPA CREMA DE LEGUME M PAINE CU UNT $I PARIZER. GRIS FIERT IN LAPTE
2. CUS CUS CU PULPE DE PUI LA CUPTOR DESERT
DIABET 200 HC |CEAI, PAINE, PATE FICAT ,BR.TOPITA,SALAM SUNCA CLEMENTINE |1. CIORBA DE VARZA CU KAIZER IAURT MAMALIGA CU LAPTE .PAINE,UNT,PARIZER
2. CUS CUS CU PULPE DE PUI LA CUPTOR
Data/ Semnatura |COMUN CEAI, PAINE, MARGARINA,OU,SUNCA MERE 1. CIORBA DE PUI CEAI,PAINE,BR.VACI,VISL,MUSTAR
Medic Garda 2. PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE PORC DESERT
16.11.2025 3. MURATURI
REGIM CEAI, PAINE, MARGARINA,OU,SUNCA MERE 1. CIORBA DE PUI CEAI,PAINE,BR.VACI,CREMVURSTI,MUSTAR
2. PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE PORC
DIABET 200 HC  [CEAI, PAINE, MARGARINA,OU,SUNCA MERE 1. CIORBA DE PUI BR.TOPITA CEAIPAINE,BR.VACI,VISLL, MUSTAR
2. PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE PORC
BUCATAR
AS.NUTRITIE-D.DANIELA NICA : COMISIA . MAGAZIONER )
*paine/300 gr PRESEDINTE NUTRITIE CIOFLAN ALEXANDRU
bstante care ¢ alergii sau in intolerante alimentare: produse care coqtin gluten . .

Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate




