MASURI DE
Str. 74
cmail: se

voeb: hpsibaatie:

SPITALUL DE PSIHIATRIE S1 PENTRU

MENIU SAPTAMANAL perioada 17.11.2025- 23.11.2025

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
! COMUN CEAL SUNCA PRESATA, PUFULETI | 1. CIORBA DE VARZA CU KAIZER MANCARE DE MAZARE SI GORDON
Medic Garda
17.11.2025 2. CUS CUS CU PULPE DE PUI —
3 MURATURI
- CEAL SUNCA PRESATA. — — r— — -
REGIM Y Tk ears PUFULET! |1. SUPA DE LEGUME MANCARE DE MAZARE S| GORDON
2. CUS CUS CU PULPE DE PUI
N  |CEAL SUNCA PRESATA, B ] ) i "
DiABET 200 HC [ FEAL SURCE PRES PUFULETI | 1. CIORBA DE VARZA CU KAIZER PARIZER  |MANCARE DE MAZARE S| GORDON
2. CUS CUS CU PULPE DE PUI
Data/ Semnatura
COMUN CEAL PAINE. UNT. PARIZER. BRANZA |\ o7 |1, SUPA CREMA DE LEGUME PAINE.MARGARINA.CREMVURSTLMUSTAR
Medic Garda TOPITA
18.11.2025 2. SARMALE CU MAMALIGUTA COMPOT
REGIM %:]I'T'i’“‘\i UNT. PARIZER. BRANZA | 1oyrT |1 SUPA DE PUI CU FIDEA PAINE MARGARINA. CREMVURSTLMUSTAR
2.MUSACA DE OREZ. COMPOT
DIABET 200 HC %SII'T’:‘“\E' UNT. PARIZER. BRANZA | 1y yrt | 1. SUPA DE PUI CU FIDEA SALAM  |PAINE.MARGARINA.CREMVURSTL.MUSTAR
I MUSACA DE OREZ
Data/ Semnatura
— CEAL PAINE, SALAM, VAJKREM, OU | CROISSAN FE— OREZ CU LAPTE ST SIROP DE CACAO. PAINE
A DE PUI CU LAMAIE
Medic Garda COMUN e ISSAN 1. clorBA DE PUI CULAMAIE o
P 2. VARZA CALITA CU CEAFA DE PORC T S PARIZER
E AINE. SALAM. VAJKREM. OU P 5
REGIM (F][E;‘TP“ E, SALAM, VAIKREM. OU FROIT“M\ 1. CIORBA DE PUI CU LAMAIE OREZ CU LAPTE. PAINE CU UNT $I PARIZER
7 SOTE DE FASOLE VERDE ST CEAFA DE
PORC
DIABET 200 HC }Eﬁz‘;‘%m"\i SALAM. VAJKREM.OU | 1 \pizER |1. CIORBA DE PUI CU LAMAIE BR. TOPITA |MAMALIGA CU LAPTE. PAINE CU UNT §1
2. VARZA CALITA CU CEAFA DE PORC PARIZER
Data/
- LAPTE CU CACAO, PAINE. GEM, SUNCA et et ) . P
MUN ! ANA . ’ ARTOFI TARANESTLK
A— coMU iy BANANE 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC CARTOFI TARANESTLKAIZER
- 7 TATINIE DE FASOLE USCATA CU
20.11.2025 MARGARINA CIOLAN AFUMAT DESERT
3. MURATURI
LAPTE. PAINE. GEM. MARGARINA. ! R FREREEr T e
REGIM g R i) BANANE |1. CIORBA GRECEASCA DE PORC CARTOFI TARANESTLKAIZER
2. SOTE DE FASOLE VERDE CU PULPE
DE PUI DESERT
TAPTE CU CACAO, PAINE. P I -
iy § CEASC, N AN . ARANESTLKAIZE
piaBET200HC |0 B en D T BR. TOPITA|1. CIORBA GRECEASCA DE PORC SALAM  |CARTOFI TARANESTLKAIZER
ok 2. SOTE DE FASOLE VERDE CU CIOLAN
PRESATA AEUAT
Data/ Semnatura
- . o CLEMENTT - i - . -
) COMUN CEAL PAINE. SALAM DE VARA, UNT . 1. CIORBA DE BURTA MUSACA DE MACAROANE. PRAJITURA
Medic Garda NE
2. PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE
21.11.2025 COTLET PORC S TAURT
SOS DE SMANTANA
- VT [ CLEMENTI - ; ) B P
REGIM CEAL PAINE. SALAM DE VARA, UNT e 1. croreA DE BURTA MUSACA DE MACAROANE. PRAIITURA
2. PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE
COTLET PORC S | RURT
& & » ENTI -
DIABET200HC  |CEAL PAINE, SALAMDE VARA. UNT | “*MENTH ) ciorBA DE BURTA PARIZER  |MUSACA DE MACAROANE IAURT
2. PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE
COTLET PORC SI SOS
Data/ S
) CEAL PAINE. CRENVURSTI CU } o - } o e
—— COMUN VUSTAR, D5, TOPITA PLACINTA | 1. CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
A 2. MAMALIGA CU OSTROPEL DE PUI SERER
REGIM CEAL PAINE. CRENVURSTI. BR. TOPITA | PLACINTA | 1. CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER ‘;Cga?f FASOLE VERDECI CABANOS.
2. MAMALIGA CU OSTROPEL DE PUT
—[CEAT, PATNE. CRENVURSTI CU — r— — - ) o
A 2 M h £ A . v h . ~ I/ £ o4 £ I N
DIABET200HC | PEALPATEE CREAY, PLACINTA | 1. CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER OUFIERT  |SOTE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
2. MAMALIGA CU OSTROPEL DE PUI
. ) COMUN CEALPAINESALAMDE SUNCABRDE | \jppp |} CIORBA DE PASARE PILAF DE OREZ CU CIUPERCI $I GORDON
Data/ Semnatura VACI
2 MANCARE DE MAZARE CU FRIPTURA
h DESERT
Medic Garda DE PORC
23.11.2025 ]
REGIM S,F;‘QII‘P“'\EMLA“ DESUNCABRDE | \ippe |1, CIORBA DE PASARE PILAF DE OREZ CU CIUPERCI $I GORDON
7 MANCARE DE MAZARE CU FRIPTURA
iy DESERT
s AINE.SALA INCA, . M . X
DIABET 200 HC  |CEALPAINESALAMDE SUNCA.BRDE | \jpoe || ClORBA DE PASARE CRENVURSTI |PILAF DE OREZ CU CIUPERCT $I GORDON

VACI

2. MANCARE DE MAZARE CU FRIPTURA
DE PORC

*paine/300 gr

AS.NUTRITIE

Substante care cauzeaza alergii sau intolerar intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate
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