SPITALUL DE PSIHIATRIE

MASURI DE SIGURANTA Dir. Financiar Contabil MANAGER
LOC. STEI JUD. BIHOR Ec. Nicolina Hulban Ec. MIARA HORIA
MENIU SAPTAMANAL 03.11.2025 - 09.11.2025 SE APRUBA
Data/ S ura MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
Medic Garda COMUN CEAI, PAINE, BRANZA VACI, SALAM SUNCA PUFULETI ,  |1.CIORBA DE PERISOARE. A MANCARE DE FASOLE VERDE SI GORDON B,
03.11.2025 — - 2.PASTE CU OSTROPEL DE PORC. DESERT
) e B CEAL, PRING, ERVNZA VACH, SALAR SURNCA PUFULETI 1.CIORBA DE PERISOARE. MANCARE DE FASOLE VERDE SI GORDON B,
| ) e e 2.PASTE CU o.ﬂzog DE PORC. ] DESERT i
: S VR B 1.CIORBA DF FEf o © T lCRENVURSTI [MANCARE DE FASOLE VERDE S| GORDON B.
| 2.PASTE CU om;o_ﬁ wE PORC. -
| Data/ Semnatura - T ) o .
! T icROISSANT |1.CICRBADEBURTA ~~ = B MEMALIGA CU BRANZA TELEMEA
| o 2IAHNIE DE FASOLE USCATACUCIOIAN - IAURT
| T 3.MURATURI e
: : 7, CASKEEM, SUNCA,B: T Qi .}.EE‘W@@ f___ |1.CIORBADEBURTA T MAMALIGA CU BRANZA DE VACI
| . 2.MANCARE DE FASOLE VERDE CU GORDON IAURT ’
i TSR 20 1.CIORBADE BURYA™ DESERT MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA
i | #.MANCARE DE FASOLE VERDE CU GORDON T |RURT -
! Lata/ Semnatura | N o ) L . e R .
Vo de Garde " |MmeRe 1.SUPA CREMA DE LEGUME o T O T MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI
05112025 1 [T T 2.MAMALIGUTA CU SARMALE. BISCUITI
REGIM  |CEAI, PAINE, UNT, GEM,CABANOS o MERE 1.SUPA CREMA DE LEGUME MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI
2.MUSACA DE OREZ. BISCUITI
DIABET 200 HC | CEAI, PAINE, UNT, PATE PORC MERE 1.SUPA CREMA DE LEGUME BR.TOPITA |MANCARE DE MAZARE CU PIEPT DE PUI
2.MUSACA DE OREZ.
Data/Semnatura | I
Nedic Garda COMUN " |CEAI, PAINE, CREMYVURSTI, VAJKREM, MUSTAR PLACINTA CU 1.CIORBA DE PASARE CARTOFI TARANESTI. KAIZER, NAPOLITANE
06.11.2025 - S S BRANZA 2.GARNITURA DE CUS-CUS CU SNITEL DE PORC
M T T[CEAL PRNE, CREMVURSTI, VAIKRIM T PLACINTACU ~ |1.CIORBA DE PASARE CARTOFI TARANESTI. KAIZER, NAPOLITANE
o ) " " {BRANZA 2.GARNITURA DE CUS-CUS CU SNITEL DE PORC
4C [CEAL PAINE, CREMVURSTI, VAIKREM, MUSTAR ~ 7 [PLACINTA CU 1.CIORBA DE PASARE NAPOLITANE |CARTOFI TARANESTI,KAIZER
BRANZA 2. GARNITURADE CUS-CUS CU SNITEL DE PORC
Ummu,\wom::wn:_‘m T e .«IW: o ] R e o
: i *i. *ORC,BR.TOPITA, PATILLK LENENTINE < CIORBA DE FASOLE USCATA CU KAIZER MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
N T B 2.PIURE DE CARTOFI S| TOCANITA DE VITA PRAJITURA
:  {CLAL, PAGNE,MARGARINA, PARIZER CLEMENTINE ° [1.CIORBADEFASOLEVERDE 7 7T ¥ """ "INMACAROANE CU BR. DE VACI. PRAJITURK
| o 2.PIURE DE CARTOFI S| TOCANITA DE VITA
' ii 2ORC,BRTOPITA P CLEMINTINE  [T.CIORBADE FASOLEUSCATA 7 BISCUITI  [MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
| | 2PIURE DE CARTOFI S| TOCANITA DE VITA
[ Data/ Semnatura | N T ) i o
Viadic Garda CEAI, PAINE, SA1 AM SUNCA, VAJKREM,OU FIERT BANANE 1."CIORBA DE CIUPERCI CU OREZ CARTOFI GRATINATI CU FICAT DE PUI
08.11.2025 _ = 2. MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE PULPE PUI DESERT _
= " |CEA, PAINE, SALAM SUNCA, VAIKREM,0U FIERT ™ " |BANANE "~ |1. CiORBA DE CIUPERCI CU OREZ ) RTOFI GRATINATI CU FICAT DE PUI
2. MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE PULPE PUI DESERT
DIABET 200 HC | CEAI, PAINE, SALAM SUNCA, VAJKREM,OU FIERT BR.TOPITA 1AURT CARTOFI GRATINATI CU FICAT DE PUI
Data/ Semnatura |[COMUN LAPTE CU CACAO, PAINE, UNT, MIERE,SUNCA 1. CIORBA DE PUI CEALPAINE,BR.VACI,CONS.PORC,SALAM VARA
Medic Garda ' 2. PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE PORC. MURATURI B.EUGENIA
09.11.2025
REGIM LAPTE, PAINE,UNT, MIERE,SUNCA 1. CIORBA DE PUI CEAI,PAINE,BR.VACI,SALAM VARA
2. PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE PORC. MURATURI B.EUGENIA
DIABET 200 HC _|LAPTE, PAINE, UNT,SUNCA BR.TOPITA 1. CIORBA DE PUI CONS.PORC _|CEAI,PAINE,BR.VACI,CONS.PORC,SALAM VARA
2. PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE PORC. MURATURI
BUCATAR
* AS.NUTRITIE-D.DANIELA NICA . COMISIA MAGAZIONER
*paine/300 gr PRESEDINTE NUTRITIE CIOFLAN ALEXANDRU

Substante care cauzeaza glergii sau in intolerante alimentare:produse care contin gluten

Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate

L X3




