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In conformitate cu prevederile:

HG nr.286/2011 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau
trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul
bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare prin
HG nr.1027/2014;

Ordinul nr.1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si
promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din
unitatile sanitare publice din sectorul sanitar, cu modificarile si completarile
ulterioare.

Legea nr.153/2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice cu
modificarile si completarile ulterioare.

Spitalul de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta Stei organizeaza examen

de promovare, astfel:

din asistent medical debutant generalist cu PL in asistent medical generalist
cu PL

din infirmiera debutant in infirmiera

din economist debutant in economist gradul 11

din muncitor calificat I — bucatar in muncitor calificat I - bucatar

Conditii de participare:

6 luni vechime in activitate

curs de infirmiere organizat de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania

9 ani vechime in specialitate

Examenul de promovare pentru asistent medical si infirmierd va avea loc in data de
22.07.2021, ora 10,00, la sediul unititii iar examenul de promovare pentru economist si
muncitor calificat — bucatar va avea loc in data de 30.07.2021, orele 10.00, la sediul

unitatii.

Acte necesare:

cerere de participare la examen in vederea promovarii;

copia actului de identitate;

adeverinta cu vechimea in activitate;

copia fisei de evaluare a performantelor profesionale individuale la care
candidatul sa fi obtinut calificativul “foare bine”cel putin de doua ori in ultimii 3
ani;

copia Certificatului de absolvire a cursului de infirmiere, pentru infirmierii
debutanti.



La examen pot participa angajatii unitatii care indeplinesc conditiile de participare.

Examenul de promovare va consta in sustinerea unei probe scrise.

Fiecare membru al comisiei de examinare propune pe baza bibliografiei si, dupa caz, a tematicii
maximum 3 subiecte, dintre care comisia de examinare stabileste 3 pana la 9 subiecte, cu cel
mult doud ore inainte de ora stabilita pentru examenul de promovare.

Fiecare candidat redacteaza o lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de catre comisia de
examinare.

Punctajul minim de promovare este de 50 puncte.

Anexam alaturat bibliografia si tematica pentru examen.

Informatii suplimentare se pot obtine la Biroul RUNOS al unitatii.

Dosarele de inscriere la examen se depun la Biroul RUNOS pana la data de 14.07.2021.

MANAGER RESURSE UMANE
Dr. CARMEN GHILEA Ec.BORZA MARIANA
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BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
pentru examenul de promovare in asistent medical generalist cu PL

[
.

Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale - Sinteze
2. Lucretia Titirca: Ghidul de Nursing
- Nevoile fundamentale ale fiintei umane
- Procesul de nursing
- Etapele Procesului de nursing
3. Ordinul M.S. nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii
medicali generalisti
- Proceduri de practica pentru asistentii medicali
4. Dr.Aurelian Anghelescu, Dr.Gheorghe Vuzitas: Neurologie si Psihiatrie;
5. Ordinul M.S. nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
- Anexa 4 : Precautiuni standard
6. Legeanr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile
ulterioare:
- Cap.1, Cap.IL, Cap.IV, Cap.VIIL.
7. Ordinnr. 1410/12.12.2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii repturilor
pacientului nr.46/2003.
8. Codul de etica si deontologie medicala
9. 0.U.G. nr.144/2008, privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania:
- Cap.l, Sectiunea 1 si Sectiunea 3;
- Cap.lIl, Sectiunea 3 si Sectiunea 4;
- Cap. 1V, Art.67.
10. Ordinul M.S. nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale.

BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
pentru examenul de promovare in infirmiera

1. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, Constanta 2007.

Cap.l : Internarea si primirea pacientului

Cap.II : Igiena si confortul pacientului

1. Schimbarea lenjeriei de pat — fara pacient
- cu pacient

. Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat
. Toaleta pacientului imobilizat
. Mobilizarea pacientului
. Deparazitarea pacientului
Cap.III : Alimentatia pacientului — Alimentatia activa
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- Alimentatia pasiva

2. Ordinul M.S. nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
Anexa 4 : Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea

infectiilor asociate asistentei medicale.

5

.

Ordinul M.S.nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

Cap.l : Definitii

Cap.II : Curatenia

Cap.III : Dezinfectia

. Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

deseurilor rezultate din activitati medicale;

Cap.l : Definitii

Cap.III : Clasificari

Cap.V : Colectarea la locul de producere ( sursa )

Cap.VI : Ambalarea deseurilor

Cap.VII : Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale

Cap.VIII : Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale

Legea nr.46/2003 si normele de aplicare (O.M.S. nr.1410/12.12.2016), privind drepturile

pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare.

Cap.l, Cap.Il, Cap.1V, Cap.VII

BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
pentru examenul de promovare in economist gradul II

1. Legeanr.53/2003, republicatda — Codul Muncii, cu modificarile si completarile
ulterioare;

2. Legeanr.263/2010 — privind sistemul unitar de pensii publice, cu actualizarile si
modificarile ulterioare;

3. HG nr.905/2017 — privind Registrul general de evidentd a salariatilor;

4. Legea— cadrunr.153/2017 — privind salarizarea unitara a personalului platit din
fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare.

5. Ordinul M.S. nr.1229/2011 privind aprobarea criteriilor de evaluare a performantelor
individuale si a modelului fisei de evaluare a performantelor profesionale individuale;

6. H.G.nr.286/2011 —pentru aprobarea Regulamentului cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator
functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale
imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice, cu modificarile si completarile ulterioare prin H.G.nr.1027/2014.



BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
pentru examenul de promovare in muncitor calificat I - bucatar

I.Iulian Mincu — Alimentatia omului bolnav — Editura Medicala, Bucuresti 1980
2.lulian Mincu — Tratat de dieteticad — Editura Medicala, Bucuresti 1974
3.0rdin nr. 976 din 12/16/1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, modificat prin
HG 1198/2002.

- Capitolul III — Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publica si

colectiva)
- Capitolul IV — Norme privind depozitarea si transportul alimentelor.

4.0MS 961/19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare, modificat
prin OMS 604/880/78/2017
- Capitolul I — Definitii
- Capitolul II — Curatarea
- Capitolul Il — Dezinfectia
ANEXA 3 — Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de
risc.
ANEXA 4 — Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza sa fie tratat.
5.0MS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.
- Capitolul IV — Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
6.Legea 319/14 iulie 2006 a securitatii si sanatatii in munca, modificarile si completarile
ulterioare.
- Obligatiile lucratorilor art. 22, art. 23.
7.Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor. Republicatda. Act modificator
Legea 203/2018
- Obligatiile salariatilor — art. 22.

MANAGER
DR. CARMEN GHILEA



