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In conformitate cu prevederile HG nr.286/2011 pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzator functiilor contractuale si a criteriillor de promovare in grade sau trepte
profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice, cu modificarile si completarile ulterioare prin HG nr.1027/2014, Spitalul de Psihiatrie
si pentru Misuri de Siguranti Stei organizeaza incepand cu data de 20.05.2021, ora 10,00.
la sediul unititii, concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante, din cadrul unitatii:

Bloc alimentar
e | (un) post de muncitor calificat II — bucatar
Muncitori intretinere
e 1 (un) post de muncitor mealificat III — instalator
Conditii generale pentru participare la concurs:
a) are cetitenia romana. cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale:
d) are capacitate deplina de exercitiu;
e) are o stare de sanitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;
f) indeplineste conditiile de studii si. dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea
justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-
o incompatibila cu exercitarea functiei. cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare pentru ocuparea posturilor:
a) pentru muncitor calificat II - bucatar:
- diploma de absolvire a scolii generale
- certificat de calificare bucatar
- 6 ani vechime in meserie
b) ) pentru muncitor calificat III - instalator:
- diploma de absolvire a scolii generale
- certificat de calificare instalator
- 3 ani vechime in meserie.
Actele necesare pentru inscriere la concurs
a) cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului unitatii ( formular de la
Biroul RUNOS)
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitate
potrivit legii, dupa caz;
¢) copia certificatului de nastere, casatorie, dupa caz:
d) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care
atesta efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care atesta



indeplinirea conditiilor specifice ale postului (certificat de calificare in meseria
de bucatar, respectiv instalator):

e) copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverintele care atesta vechimea in
munci, in meserie si/sau in specialitatea studiilor, dupa data de 01.01.2011. in
copie; extras din aplicatia REVISAL — Raport Per Salariat -de la data de
01.08.2011 pana in prezent, semnat si stampilat de angajator:

f) cazierul judiciar sau declaratie pe propria raspundere ci nu are antecedente
penale care sa-l faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

g) adeverinta medicala care sa ateste starea de s@natate corespunzatoare
eliberata cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului de catre medicul de
familie sau de catre unitatile sanitare abilitate;

h) avizul medicului psihiatru;

i) curriculum vitae;

j) chitanta de plati a taxei de concurs in cuantum de 50 lei, taxa ce se achita la
caseria unitatil.

Adeverinta care atestdi starea de sanitate contine, in clar, numdrul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia. in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In ceea ce priveste cazierul judiciar, candidatul declarat admis la selectia dosarelor.,
care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are
obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel tarziu pana la
data desfasurarii primei probe a concursului.

Actele previizute pentru dosarul de concurs, respectiv lit.b) —e) vor fi prezentate si in
original in vederea verificarii conformititii copiilor cu acestea.

Concursul consta din doua probe
- proba scrisd, care va avea loc in data de 20.05.2021, orele 10.00:
- interviul, care va avea loc in data de 26.05.2021, orele 10,00.
Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea interviului.

Candidatii vor fi declarati admisi in functie de punctajul final ( media aritmeticd a punctajelor

obtinute la proba scrisa si interviu).
Concursul se va desfasura astfel:

Nr. SPECIFICARE DATA
crt.
1. | PUBLICAREA ANUNTULUI 26.04.2021
2. | TERMEN PRELUARE DOSARE 11.05.2021 — orele 15,30
3. | AFISARE STARE DOSARE 13.05.2021 — orele 15.30
4. | TERMEN CONTESTATII DOSARE 14.05.2021 — orele 15.30
5. | SOLUTIONARE CONTESTATII DOSARE 17.05.2021 — orele 15.30
6. | PROBA SCRISA 20.05.2021 — orele 10,00
7. | AFISAREA REZULTATELOR LA PROBA 21.05.2021 —orele 15.30.
SCRISA
8. | TERMEN CONTESTATII LA PROBA SCRISA 24.05.2021 — orele 15,30
9. | SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR LA 25.05.2017 — orele 15,30
PROBA SCRISA
10. | SUSTINEREA INTERVIULUI 26.05.2021 — orele 10,00
11. | AFISARE REZULTATE INTERVIU 27.05.2021 — orele 15,30
12. | TERMEN CONTESTATII INTERVIU 28.05.2021 — orele 15.30
13. | SOLUTIONAREA CONTESTATILOR LA 31.05.2021 — orele 15.30
INTERVIU
14. | REZULTATE FINALE 02.06.2021 — orele 15,30




Actele necesare pentru inscriere la concurs se pot depune la biroul R.U.N.O.S.. din unitate,
pana la data de 11.05.2021. orele 15,30.

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul unitatii, de la biroul R.U.N.O.S., la
tel:0259332354

Alaturat anexam tematica si bibliografia pentru concurs.

MANAGER BIROU RUNOS
Dr. Carmen Ghilea Ec. Catalina Mariana Borza
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

Pentru concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant de muncitor catificat I —
bucatar, bloc alimentar

[.Iulian Mincu — Alimentatia rationald a omului sinatos — Editura Medicala, 1978
2.Carmen Narcisa Natea — Nutritie si dietetica — Editura Universitatii Lucian Blaga Sibiu
3.Mariana Graur — Ghid pentru alimentatie sanatoasa Editura Performantica.
4.0rdin nr. 976 din 12/16/1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea. transportul si desfacerea alimentelor, modificat prin
HG 1198/2002.

- Capitolul I1I — Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publica si

colectiva)
- Capitolul IV — Norme privind depozitarea si transportul alimentelor.

5.0MS 961/19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie.
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa
fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare,
modificat prin OMS 604/880/78/2017
- Capitolul I - Definitii
- Capitolul Il — Curatarea
- Capitolul 11l — Dezinfectia
ANEXA 3 — Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor. in functie de nivelul de
risc.
ANEXA 4 — Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza sa fie tratat.
6.0OMS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale.
- Capitolul IV — Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
© 7.Legea 319/14 iulie 2006 a securitdtii i sanatatii in munca, modificarile si completarile
ulterioare.
- Obligatiile lucratorilor art. 22, art. 23.
8.Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor. Republicata. Act
modificator Legea 203/2018
- Obligatiile salariatilor —art. 22.

SEF SERVICIU ADMINISTRATIV
Ing. EUGENIU POP
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Pentru concursul organizat in vederea ocuparii postului vacant de muncitor calificat III -

instalator

TEMATICA
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Exploatarea instalatiilor sanitare:

- Instalatii de alimentare cu apd

- Instalatij interioare pentru distribuirea apei reci

- Instalatii interioare pentru distribuirea apei calde

- Montarea obiectelor sanitare, a accesoriilor si a utilajelor folosite in instalatiile
sanitare

- Retele exterioare de canalizare, incluzand constructiile aferente ecestora(camine,
separatoare de grasimi, etc.) pana la racordul la colectorul public de canalizare

- Statii de hidrofor — exploatare si intretinere

- Statii de pompare a apei

Instalatii de incalzire centrala

- Mentinerea in exploatare normala a intregului sistem de incélzire centrala, inclusiv
realizarea de reparatii si interventii la aparitia unor incidente, avarii sau defectiuni

- Asigurarea parametrilor de performanta proiectati in scopul realizirii exigentelor
consumatorilor pe intreaga durata a exploatarii

- Functionarea instalatiilor cu un consum minim de energie

- Reprezentarea si cotarea organelor de asamblare cu si fara filet

Exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare

- Intretinerea instalatiilor de ventilare si climatizare.

- Instructiuni de exploatare la instalatiile care se modernizeaza, se reabiliteaza sau
se transforma, precum si la cele la care se efectueaza reparatii

BIBLIOGRAFIE

S R

Stefan Vintila. Ghe. Constantinescu — Instalatii tehnico-sanitare si de gaze

Al. Cimpoia, . Ivanov — Retele si instalatii de incdalzire centrala

Liviu Dumitru Dumitrescu — Instalatii sanitare pentru ansambluri de cladiri
Normativ privind exploatarea instalatiilor sanitare — I 9/1 — 96, aprobat de MLPTL cu
Ordinul nr. 86/N — 05.12.1996

Normativ privind proiectarea si executarea instalatiilor sanitare — I 9 — 94, aprobat de
MLPTL cu Ordinul nr. 17/N - 16.05.1995

Normativ privind exploatarea instalatiilor de incélzire centrala — 1 13/1 — 02, aprobat
de MLPTL cu Ordinul nr. 929 — 02.07.2002

Normativ privind exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare — 1 5/2 — 98,
aprobat de MLPTL cu Ordinul nr. 55/N - 15.07.1998

Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006 si normele de aplicare a legii nr.
319/2006

SEF SERVICIU ADMINISTRATIV
Ing. Eugeniu Pop



