SPITALUL DE PSIHIATRIE $1 PENTR
MASURI DE SIGURANTA STER

Sur. Zorilar, Nr
e » whe!
MENIU SAPTAMANAL perioada 08.12.2025- 14.12.2025

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN PRANZ ORA 16 CINA

“OMUN “E JAJKRE! IN [ . A DE CARTO! SARNITUR/ “US -CUS SI GORDON
Medic Garda COMUN CEAL VAIKREM, SUNCA 1|1. CIORBA DE CARTOF] GARNITURA DE CUS -CUS SI GORDON
08.12.2025 2.MANCARE DE MAZARE Cl BISCUITI

PULPE DE PUI
REGIM CEAIL VAJKREM, SUNCA PUFULETI | 1. CIORBA DE CARTOFI GARNITURA DE CUS -CUS SI GORDON

2.SOTE DE MAZARE CU PULPE PUI

BISCUITI

DIABET 200 HC

CEAL VAJKREM, SUNCA

PUFULETI

1. CIORBA DE CARTOF1

PARIZER

GARNITURA DE CUS -CUS SI GORDON

2.SOTE DE MAZARE CU PULPE PUI

Data/ Semnatura

o I B o CROISSAN DX - . I 1 5y
COMUN CEAI PAINE,BR. TOPITA,VISLLMUSTAR . 1. SUPA DE PUI CU FIDEA ALIGA CU BRANZA TELEMEA IAURT
Medic Garda I
2 PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI
09.12.2025 SOS DE ROSIE
. v 2 pE— CROISSAN ¥ o % . .
REGIM CEAL PAINE BR. TOPITA,CREMVURSTI . 1. SUPA DE PUI CU FIDEA MAMALIGA CU BRANZA VACLIAURT
2PIURE DE CARTOFT CU CHIFTELE
DIABET 200 HC  |CEAL PAINE BR TOPITA VISLIMUSTAR | TAURT |1 SUPA DE PULCU FIDEA SALAM MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA JAURT
2 PIURE DE CARTOFL CU CHIFTELF
Data/ Semnatura
T, COMUN CEAL PAINE,UNT,PARIZER 1. CIORBA DE PUI OREZ FIERT IN LAPTE,SIROP DE CACAO
2 MANCARE DE FASOLE VERDE CU
10.12.2025 FRIPTURA DE PORC MAR
REGIM CEAL PAINE,UNTPARIZER 1. CIORBA DE PUL OREZ FIERT IN LAPT}
2 SOTE DE FASOLE VERDE C1
ERIPTURA DE PORC MAR
DIABET 200 HC ~ |CEAL PAINE,UNT.PARIZER SALAM | 1. CIORBA DE PUI BR. TOPITA  |MAMALIGA CU LAPTE
2 SOTE DE FASOLE VERDE CU
ERIPTURA DE PORC MAR
Data/ Semnatura
. LAPTE CU CACAO, .
COMUN 2 ) . BANANE |1, CIORBA GRECEASCA DE PORC "EALPAINE.BRANZA TOPITA,SALAM
N Gt A P U INE MARGARTASUNGR ANA 1.cl GR POR CEALPAINE.BRANZA TOPITA SALAM
2 TATINIE DE FASOLE USCATA CU
11.12.2025 CIOLAN DESERT
REGIM LAPTE, PAINE,MARGARINA SUNCA BANANE |1, CIORBA GRECEASCA DE PORC CEALPAINE.BRANZA TOPITA SALAM
2 OE FASOLE VERI U ¢ !
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU CORDON o
E, PAINE.MARGARINA,SUNCA “‘,z,‘;\ 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC SALAM CEALPAINE.BRANZA TOPITA,SALAM

2.JAHNIE DE
CIOLAN

FASOLE USCATA CU

Data/ Semnatura

CLEMENTI

{ EZ AINE.UNT,CREMV! Ii; IORBA DE BURT!/ MUSAC/ - MAC/ ANE. PRAIITURA
i Gt COMUN CEAL PAINE.UNT,CREMVURSTI NE 1. CIORBA DE BURTA MUSACA DE MACAROANE. PRAJITURA
o 2 CARTOFI NATUR CU FRIPTURA
R MUSTAR i : e
12.12.2025 COTLET SI SOS DE SMANTANA
R "LEMEN
REGIM CEAI PAINE,UNT,CREMVURSTI . ‘i,!]"‘” 1. CIORBA DE BURTA MUSACA DE MACAROANE. PRAJITURA
2.CARTOFI NATUR CU FRIPTURA
COTLET SI SOS DE SMANTANA PRAJITURA
. [ —— . CLEMENTI - o ) . N
DIABET 200 HC CEAL PAINE,UNT,CREMVURSTI I 1. CIORBA DE BURTA PARIZER  [MUSACA DE MACAROANF
ISTAR 2.CARTOFI NATUR CU FRIPTURA
PPERAES COTLET SI SOS DE SMANTANA
Data/ Semnatura
s G COMUN MARGARINA PATE PLACINTA |1. CIORBA DE FASOLE USCATA GARNITURA ASORTATA.COMPO
2 MAMALIGA CU OSTROPEL DE PUI
13.12.2025
REGIM CEAI, PAINE,MARGARINA PARIZER PLACINTA | 1. CIORBA DE FASOLE VERD} GARNITURA ASORTATA.COMPOT
2 MAMALIGA CU OSTROPEL DE PUT

CEAL PAINEMARGARINA.PATF

PLACINTA

1. CIORBA DE FASOLE USCATA

OUFIE

el

GARNITURA ASORTATA .COMPOT

2 MAMALIGA CU OSTROPEL DE PUI

Dita/ Semiatis COMUN CEALPAINE,SALAM SUNCA,UNT MERE 1. CIORBA DE PASARE PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI GORDON
ata/ Semnatura
2 PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE .
._)I RE DE CARTOFI CU FRIPTURA DI DESERT
Medic Garda PORC
14.12.2025 3.MUR/ RI
REGIM CEALPAINE,SALAM SUNCA,UNT MERI 1. CIORBA DE PASARL PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI GORDON
2 PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE DESERT
PORC o
DIABET 200 HC CEALPAINE.SALAM SUNCA,UNT MERI 1. CIORBA DE PASARE CRENVURSTI |PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI GORDON
2.PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE
PORC
AS.NUTRITIE
*paine/300 gr

Substante care cauzeaza alergii sau intolerar intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate

MANA

Ec. Horia Muy,
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