SPITALUL DE THIATRIE SI PENTRU

MENIU SAPTAMANAL perioada 01.12.2025- 07.12.2025

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA

"OMUN . VAJKE AL/ DUFL JORBA s Fi LA - U CIUPERCI ST GORDON
Nadic Garda CON CEAL KREM, SALAM PUFULETI |1. CIORBA DE CARTO! PILAF DE OREZ CU CIUPERCT ST GORDON
01.12.2025 2. MANCARE DE FASOLE VERDE CU BISCUITI

PULPA DE PORC

REGIM CEAL VAJKREM, SALAM PUFULETI | 1. CIORBA DE CARTOFI PILAF DE OREZ CU CIUPERCI ST GORDON
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU PULPA BISCUITI
DIABET 200 HC CEAL VAJKREM. SALAM PUFULETI |1. CIORBA DE CARTOFI PARIZER PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI GORDON

2. MANCARE DE FASOLE VERDE CU

Data/ Semnatura PULPA DE PORC

CROISSAN

Medic Garda COMUN CEAL PAINE.BR.TOPITA VISLLMUSTAR ; 1. SUPA DE PUI CU FIDEA VARZA CALITA CU CARNAT PORC
2 PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI
02.12.2025 SOS DE ROSII
REGIM CEAL PAINEBR TOPITA CREMVURSTI | X "J\\‘\N 1. SUPA DE PUI CU FIDEA MANCARE DE MAZARE CU CARNAT
2 PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE POLONEZ
DIABET 200 HC CEAL PAINE,BR TOPITA.VISLLMUSTAR IAURT |1 SUPA DE PUI CU FIDEA SALAM VARZA CALITA CU CARNAT PORC
2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE
Data/ Semnatura
. COMUN CEAL PAINE.UNT.SUNCA PRESATA 1. CIORBA DE VARZA GRIS FIERT IN LAPTE.SIROP DE CACAO
Medic Garda
i5.13.2035 2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET AR
REGIM CEAL PAINE,UNT,SUNCA PRESATA 1. SUPA DE LEGUML GRIS FIERT IN LAPTI
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET MAR
DIABET 200 HC CEAL UNT_SUNCA PRESATA SALAM |1. CIORBA DE VARZA BR. TOPITA  |MAMALIGA CU LAPT}
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET MAR
Data/ Semnaf
o Ganda COMUN CEAL PAINE.MARGARINA PARIZER BANANE 1. CIORBA TARANEASCA CEALPAINE BRANZA TOPITA.SALAM
04.12.2025 2.MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI DESERT
REGIM CEAL PAINEMARGARINA PARIZER BANANE |1. CIORBA TARANEASCA CEALPAINE.BRANZA TOPITA SALAM

2 MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI - y
DESERT

DIABET200HC  |CEAL PAINEMARGARINAPARIZER | BR. TOPITA |1. CIORBA TARANEASCA SALAM  |CEALPAINEBRANZA TOPITASALAM
2 MAMALIGA CU CIULAMA DE PUL
Data/ Sem:
N COMUN CEAL PAINE,UNT,CREMVURSTI CLEMENTH 1 SUPA CREMA DE LEGUM: e T BANZA TELEVER

MUSTAR 2.VARZA ALACLUJ
05.12.2025

CLEMENTI

REGIM L. UNT.CREMVURSTI NI 1. SUPA CREMA DE LEGUME MACAROANE CU BRANZA VACL
2.MUSACA DE OREZ
PRAJITURA
" 1 .25 . CLEMENTI DA CREM 7 B - . %
DIABET 200 HC UNT.CREMVURSTI NI 1. SUPA CREMA DE LEGUME PARIZER MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA
MUSTAR 2VARZA ALA CLUJ
Data/ Semnatura
COMUN EAI PAINE. MARGARINA PATL PLACINTA [1. CIORBA GRECEASCA DE PORC GARNITURA DE OREZ CU PULPE DE PUI
Medic Garda C E.MARGARINA PAT IOR iR i RA DI I
2.JAHNIE DE FASOLE USCATA CU DESERT
06.12.2025 CIOLAN
REGIM CEAL PAINE,MARGARINA PARIZER PLACINTA 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC GARNITURA DE OREZ CU PULPE DE PUI
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU DESERT
MEDALION PASARE
DIABET 200 HC CEAL PAINE,MARGARINA, PATE PLACINTA |1. CIORBA GRECEASCA DE PORC OU FIERT GARNITURA DE OREZ CU PULPE DE PUT
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU M.P.
. COMUN CEALPAINE MERE 1. CIORBA DE PUI PASTE CU CARNE TOCATA.SOS DE ROSII
Data/ Semnatura
2 PIURE T OFI CU FRIPTURA DE
_[I) RE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE DESERT
Medic Garda PORC
07.12.2025 3. MURATURI
REGIM CE/ VE,SALAM SUNCA UNT MERE 1. CIORBA DE PUI PASTE CU CARNE TOCATA,SOS DE ROSII
2.PIUR ARTOFI CU FRIPTURA DE .
‘l[ ,\; DE CART CU FRIPTURA D] DESERT
PORC
DIABET 200 HC CEAILPAINE,SALAM SUNCA UNT MERE 1. CIORBA DE PUI CRENVURSTI [PASTE CU CARNE TOCATA.SOS DE ROSII
2 PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DF
PORC
AS.NUTRITIE
*paine/300 gr
Substante care cauzeaza alergii sau intolerant intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate
MANAGER

Ec. Horia Mugurel MIARA
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