SPITALUL DE PSIHIATRIE S| PENTRU MASURI DE SIGURANTA STEI

MENIU SAPTAMANAL

14.09.2026 - 20.09.2026

DATA / SEMNATURA REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
1. CIORBA DE FASOLE USCATA CU KAIZER ] .
LUNI COMUN CEAI, PAINE, UNT, VIRSLI, MUSTAR, BRANZA TOPITA MERE 2. CUSCUS CU FRIPTURA DE PULPA PORC gég‘ECIfTRE IDI2 (A2 ) WS RY Ao AL
14.09.2026 3. MURATURI
. . A - . 1. CIORBA DE FASOLE VERDE CU KAIZER MANCARE DE MAZARE S| MEDALION PUI
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, UNT, CREMWURSTI, BRANZA TOPITA MERE 3, CUSCUS o FRIPTURA DB PULP PORC e
Semnatura: . N . 1. CIORBA DE FASOLE VERDE CU KAIZER a .
DIABET 200 HC CEAI, PAINE, UNT, VIRSLI, MUSTAR, BRANZA TOPITA MERE 3, CUBCUS CU PRIPTURA DB PULPA PoRC PARIZER MANCARE DE MAZARE SI MEDALION PUI
A . < 1. SUPA DE PUI CU FIDEA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI CABANOS
15»332'%26 COMUN CEAI, PAINE, SALAM DE VARA, BRANZA DE VACI, MARGARINA | PUFULETI 3 L e AT U T G 05 B sl MURATURD DeseRT
. N . 1. SUPA DE PUI CU FIDEA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI CABANOS
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, SALAM DE VARA, BRANZA DE VACI, MARGARINA | PUFULETI S R e CHIFTELE el
T A N . 1. SUPA DE PUI CU FIDEA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI CABANOS
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, SALAM DE VARA, BRANZA DE VACI, MARGARINA | PUFULETI S A o e CHIFTELE SALAM A
A 1. CIORBA DE PUI CU LAMAIE CEAI, PAINE, VIRSLI CU MUSTAR, BRANZA TOPITA
1':'53(:2‘(’)';'6 COMUN CERLIEAINEJEARIZER AR ERIOUIRIERY FlIRw 2. MANCARE DE FASOLE VERDE CU FRIPTURA DE CEAFA DESERT
A 1. CIORBA DE PUI CU LAMAIE - - o
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, PARIZER, VAJKREM, OU FIERT IAURT S R R L o URA DE CEAFA DE PORC CEAI, PAINE, CREMWURSTI, BRANZA TOPITA, DESERT
. . A 1. CIORBA DE PUI CU LAMAIE A e p
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, PARIZER, VAJKREM, OU FIERT IAURT S oL el EMPTURA DE CEAFA DE PORC CONS. PORC CEAI, PAINE, VIRSLI CU MUSTAR, BRANZA TOPITA
Jjol COMUN CEAI, PAINE, CREMWURSTI, MUSTAR, UNT, BRANZA TOPITA BANANE S AR A g e UME CUSCUS CU PULPE DE PUI. DESERT
: )
17.09.2026 . .
. N . 1. SUPA CREMA DE LEGUME
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, CREMWURSTI, UNT, BRANZA TOPITA BANANE S TeACA et CUSCUS CU PULPE DE PUI
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, CREMWURSTI, MUSTAR, UNT, BRANZA TOPITA MERE 1. SUPA CREMA DE LEGUME SALAM CUSCUS CU PULPE DE PUI
- . 2. VARZA A LA CLUJ >CUS
X 1. CIORBA DE BURTA y X ; X
VINERI COMUN LAPTE CU CACAO, PAINE, UNT, MIERE, PARIZER CROISSANT 2. PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA DE COTLET PORC MANCARE DE MAZARE CU CARNAT
18.09.2026 3. MURATURI
. < A 1. CIORBA DE BURTA < N
Medic de garda: REGIM LAPTE, PAINE, UNT, MIERE, PARIZER CROISSANT S SR e B CU FRIPTURA DE COTLET PORC SOTE DE MAZARE CU CARNAT
Semnatura: A 1. CIORBA DE BURTA « A
DIABET 200 HC LAPTE CU CACAO, PAINE, UNT, PARIZER IAURT S SR D B B U FRIPTURA DE COTLET PORC PARIZER SOTE DE MAZARE CU CARNAT
P R . . R 1. CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI MEDALION PUI
lsS,A(I;/;’B_‘I,x(')rzA6 COMUN CEAI, PAINE, SALAM DE SUNCA, CASCAVAL, MARGARINA PLACINTA S O S O Ava DR & e
. . . RN 1. CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER PILAF DE OREZ CU CIUPERCI S| MEDALION PUI
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, SALAM DE SUNCA, CASCAVAL, MARGARINA PLACINTA ok Gl O Avi RieEr it
o ] . . RN 1. CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, SALAM DE SUNCA, CASCAVAL, MARGARINA PLACINTA AL o o AMA SR e OU FIERT PILAF DE OREZ CU CIUPERCI S| MEDALION PUI
] ) 1. CIORBA DE PASARE ] -
DUMINICA COMUN CEAI, PAINE, CABANOS, OU FIERT, UNT MERE 2. CARTOFI GRATINATI CU FRIPTURA DE PORC MACAROANE CU BRANZA TELEMEA. DESERT
20.09.2026 3. MURATURI
. - A 1. CIORBA DE PASARE P
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, CABANOS, OU FIERT, UNT MERE 2. CARTOFI GRATINAT CU FRIPTURA DE PORC MACAROANE CU BRANZA DE VACI. DESERT
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, CABANOS, OU FIERT, UNT MERE SR e CREMWURSTI MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA

. CARTOFI GRATINATI CU FRIPTURA DE PORC

APROBAT,
MANAGER
Ec. Horia Miara





