SPITALUL DE PSIHIATRIE S| PENTRU MASURI DE SIGURANTA STEI

MENIU SAPTAMANAL

07.09.2026 - 13.09.2026

DATA / SEMNATURA REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
] - . 1. CIORBA DE PERISOARE MANCARE DE FASOLE VERDE S| CORDON BLEU
. I(;ggIOZG COMUN CEAI, PAINE, BRANZA DE VACI, SALAM SUNCA, UNT MERE e e A
. . . 1. CIORBA DE PERISOARE MANCARE DE FASOLE VERDE S| CORDON BLEU
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, BRANZA DE VACI, SALAM SUNCA, UNT MERE 5 SASTE C1 OSTROPEL DE PORC e
. A s . 1. CIORBA DE PERISOARE .
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, BRANZA DE VACI, SALAM SUNCA, UNT MERE S AT LU DSTRAOPEL DE PORC CREMWURSTI MANCARE DE FASOLE VERDE S| CORDON BLEU
A < < 1. SUPA DE PUI CU FIDEA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA SI CARNAT
08"3’;"2'-';26 COMUN G, (RADIE, VATARE, SUNCR (PRESAR AUAULE 2. PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI SOS DE ROSII IAURT
A X X 1. SUPA DE PUI CU FIDEA MAMALIGA CU BRANZA SI CARNAT
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, VAJKREM, SUNCA PRESATA PUFULETI 2. PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI SOS DE ROSII IAURT
. . A < p 1. SUPA DE PUI CU FIDEA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA SI CARNAT
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, VAJKREM, SUNCA PRESATA PUFULET! R e I TELE CONS. PORC e
1. CIORBA DE PASARE <
MIERCURI COMUN CEAI, PAINE, UNT, GEM, OU FIERT IAURT 2. IAHNIE DE FASOLE USCATA CU CIOLAN AFUMAT PIAr ot OREZ CU PIPOTE DE PUL MURATURI
09.09.2026 3. MURATURI .
, . A 1. CIORBA DE PASARE PILAF DE OREZ CU PIPOTE DE PUI
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, UNT, GEM, OU FIERT IAURT SR D A R DE CU PULPE DE PUI Biecurn
Semnatura: A P 1. CIORBA DE PASARE p
DIABET 200 HC CEAI, PAINE, UNT, CONSERVA PORC, OU FIERT IAURT S R o £ CERDE CU CIOLAN BR. TOPITA PILAF DE OREZ CU PIPOTE DE PUI
A P % 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC P
jol COMUN CEAI, PAINE, CREMWURSTI, MUSTAR, BRANZA TOPITA BANANE 3 R ) TOCANIVE DE PIEPT DE PUI MACAROANE CU BRANZA DE VACI
10.09.2026 - - -
A . . 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC N
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, CREMWURSTI, BRANZA TOPITA BANANE > CARTOF NATUR QU TOCANITA DE PIEPT DE PUI MACAROANE CU BRANZA DE VACI
- i 5 P n 1. CIORBA GRECEASCA DE PORC KR~ K P
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, CREMWURSTI, MUSTAR, BRANZA TOPITA MERE 3 CARTOM NATUR QU TOCANITA DE PIEPT DE PUI SALAM MAMALIGA CU BRANZA DE VACI
N < < P 1. CIORBA DE FASOLE USCATA CU KAIZER A < A
11v(;';E2'§)|26 COMUN CEAI, PAINE, OU FIERT, PARIZER, VAJKREM PLACINTA CU BRANZA 5 IR PR B G 2 R, R MANCARE DE MAZARE CU CARNAT. DESERT
A R N 1. CIORBA DE FASOLE VERDE ) . )
Medic de garda: REGIM CEAI, PAINE, OU FIERT, PARIZER, VAJKREM PLACINTA CU BRANZA 3, CUSGUS o FRIPTURA DB COTLET PORC. MURATURI MANCARE DE MAZARE CU CARNAT. DESERT
T ) R N 1. CIORBA DE FASOLE VERDE . "
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, OU FIERT, PARIZER, VAJKREM PLACINTA CU BRANZA > CUBCUS o FRIPTURA DB COTLET PORC, MURATURI IAURT SOTE DE MAZARE CU CARNAT
~ o A , P < 1. CIORBA DE PUI "
SAMBATA COMUN CEAI, PAINE, UNT, SALAM DE VARA, BRANZA TOPITA MERE RPN AT . GRIS FIERT IN LAPTE CU SIROP DE CACAO
. CALITA CU CEAFA PORC '
12.09.2026 -
REGIM CEAI, PAINE, UNT, SALAM DE VARA, BRANZA TOPITA MERE 1. CIORBA DE PUI . GRIS FIERT IN LAPTE
Medic de garda: : - UNT, ' 2. SOTE DE MAZARE CU CEAFA PORC >
Semnatura: DIABET 200 HC CEAI, PAINE, UNT, SALAM DE VARA, BRANZA TOPITA MERE 1. CIORBA DE PUI . PARIZER MAMALIGA CU LAPTE
E : + UNT, ' 2. VARZA CALITA CU CEAFA PORC
1. CIORBA DE BURTA - I
" COMUN LAPTE CU CACAO, PAINE, MARGARINA, MIERE PUFULETI 2. PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA CUPTOR Gl BIITE, ERAOPZA I WA, CRERNeRS, U
DUMINICA I S MURKTURI DESERT
13.09.2026 : : .
1. CIORBA DE BURTA ) .
Medic de garda: REGIM LAPTE, PAINE, MARGARINA, MIERE PUFULETI 2. PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA CUPTOR CEAl, PAINE, BRANZA DE VACI, CABANOS, UNT
£ DESERT
3. MURATURI
Semnatura: X X
DIABET 200 HC LAPTE CU CACAO, PAINE, MARGARINA, PARIZER PUFULET! T el IAURT CEAI, PAINE, BRANZA DE VACI, CABANOS, UNT

. PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI LA CUPTOR

APROBAT,
MANAGER
Ec. Horia Miara





