SPITALUL DE PSIHIATRIE SI PENTRU

MENIU SAPTAMANAL perioada 31.08.2026-06.09.2026

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
. . < . o . PASTE CU CARNE TOCATA,SOS DE ROSII SI
N COMUN CEAI PAINE,MARGARINA PARIZER PUFULETI  |1.CIORBA DE BURTA BRANZA TELEMEA DEERT
31.08.2026 2.MANCARE DE VARZA CU CIOLAN DESERT
REGIM CEAL PAINE,MARGARINA PARIZER PUFULETI  [1.CIORBA DE BURTA MAMALIGA CU TOCANITA DE PIPOTE PUI
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU GORDON DESERT
DIABET 200 HC [CEAL PAINE,;MARGARINA,PARIZER PUFULETI  [1.CIORBA DE BURTA IAURT MAMALIGA CU TOCANITA DE PIPOTE PUI
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU GORDON
Data/ a
it Gt COMUN CEAI, PAINE,UNT,BR .VACLSALAM DE PLACINTA  [1.CIORBA DE PERISOARE HALVA  |MANCARE DE MAZARE SI GORDON
edic Garda
2.GARNITURA DE OREZ CU FRIPTURA
01.09.2026 VARA DE COTLET DESERT
REGIM CEAL PAINE,UNT,BR.VACLSALAM DE PLACINTA  |1.CIORBA DE PERISOARE HALVA  |SOTE DE MAZARE SI GORDON
2.GARNITURA DE OREZ CU FRIPTURA
VARA DE COTLET DESERT
DIABET 200 HC |CEAI PAINE,UNT,BR.VACLSALAM DE PLACINTA  |1.CIORBA DE PERISOARE PARIZER  |SOTE DE MAZARE SI GORDON
VARA 2.GARNITURA DE OREZ CU FRIPTURA
Daaj a DE COTLET
Nt @ COMUN CEALPAINE,MARGARINA,GEM, BISCUITI  [1.CIORBA GRECEASCA DE PORC MAMALIGA CU BRANZA SI CARNAT DE PORC
2.GARNITURA DE CUS-CUS CU
02.09.2026 PARIZER TOCANITA DE PUI PRAJITURA
REGIM CEALPAINE.MARGARINA,GEM, BISCUITI  |1.CIORBA GRECEASCA DE PORC MAMALIGA CU BRANZA SI CARNAT DE PORC
2.GARNITURA DE CUS-CUS CU
PARIZER TOCANITA DE PUI PRAJITURA
DIABET 200 HC [CEALPAINE,MARGARINA,PARIZER SALAM 1.CIORBA GRECEASCA DE PORC OUFIERT  |MAMALIGA CU BRANZA SI CARNAT DE PORC
2.GARNITURA DE CUS-CUS CU
TOCANITA DE PUI
Data/ a
Medic Garda COMUN CEALPAINE,BR.VACLCREMVURSTI, BANANE  |1.SUPA DE PUI CU FIDEA MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
MUSTAR 2.ARDEI UMPLUTI
03.09.2026
REGIM CEALPAINE,BR.VACLCREMVURSTI BANANE  [1.SUPA DE PUI CU FIDEA SOTE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
2.ARDEI UMPLUTI
DIABET 200 HC |CEALPAINE,BR.VACLCREMVURSTI, PATE PORC  [1.SUPA DE PUI CU FIDEA IAURT SOTE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
MUSTAR 2.ARDEI UMPLUTI
Data/ a
CEALPAINE,UNT,SALAM 1.CIORBA DE FASOLE USCATA CU
i . ) LUNT, LAURT ISLCTIS O .
N COMUN SUNCA BRTOPITA KAIZER CUS-CUS CU TOCANITA DE PIPOTE PUI
ARDEL 2.CARTOFI NATUR CU CEAFA DE PORC
04.09.2026 SI SOS DE SMANTANA DESERT
CEALPAINE,UNT,SALAM 1.CIORBA DE FASOLE USCATA CU
REGIM > o IAURT ¥
51 SUNCA BR TOPITA KAIZER CUS-CUS CU TOCANITA DE PIPOTE PUI
2.CARTOFI NATUR CU CEAFA DE PORC
SI SOS DE SMANTANA DESERT
CEALPAINE,UNT,SALAM 1.CIORBA DE FASOLE USCATA CU
C ’ > > IAURT PARIZER “US-C ) »
DIABET200HC |0 e TOPITA KAIZER CUS-CUS CU TOCANITA DE PIPOTE PUI
ARDEI 2.CARTOFI NATUR CU CEAFA DE PORC
SISOS DE SMANTANA
Data, A
i@ COMUN CEALPAINE,PATE,OU,SUNCA,ROSIE PEPENE ROSU | 1. CIORBA DE PASARE CEALPAINE,BR.VACLVISLLMUSTAR
2.IAHNIE DE FASOLE USCATA CU
05.09.2026 CIOLAN COMPOT
REGIM CEALPAINE,PATE,OU,SUNCA PEPENE ROSU |1. CIORBA DE PASARE CEALPAINE,BR.VACLVISLLMUSTAR
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU GORDON COMPOT
DIABET 200 HC |CEAILPAINE,PATE,OU,SUNCA,ROSIE PEPENE ROSU |1. CIORBA DE PASARE OUFIERT  [CEALPAINE,BR.VACLVISLLMUSTAR
2.SOTE DE FASOLE VERDE CU GORDON
GRIS FIERT IN LAPTE,SIROP DE
COMUN ° MERE 1.CIORBA TARANEASCA ;
Data/ a CEALPAINE UNT.MIERE,SALAM VARA CACAO.PAINE.BR.TOPITA.PARIZER
Medic Garda 2.PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI DESERT
06.09.2026 3.MURATURL
— GRIS FIERT IN LAPTE,SIROP DE
REGIM CEALPAINE,UNT,MIERE,SALAM VARA MERE 1.CIORBA TARANEASCA D ACAD PATNE b TOmrTA DARIZED
2.PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI DESERT
DIABET 200 HC |CEALPAINE,UNT,SALAM VARA MERE CRENVURSTI
. - MAMALIGA CU
1.CIORBA TARANEASCA T ADTE DATNE RR TODITA DARIZER
2.PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI
AS.NUTRITIE

*paine/300 gr

Substante care cauzeaza alergii sau intole intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate

MANAGER

Ec. Horia Mugurel MIARA







