SPITALUL DE PSIHIATRIE S1 PENTRU

ASURI DE SIGURANTA STEX

MENIU SAPTAMANAL

perioada 24.08.2026- 30.08.2026

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
N COMUN CEALPAINE,VAIKREM,ROSIE.PARIZER | PUFULETI  |1.CIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE VERDE CU GORDON
AGRAT 2 MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI DESERT
REGIM CEALPAINE,VAJKREM,PARIZER PUFULETI  |1.CIORBA GRECEASCA DE PORC SOTE DE FASOLE VERDE CU GORDON
2 MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI DESERT
DIABET 200 HC |CEALPAINE,VAJKREM PARIZER PUFULETI  |1.CIORBA GRECEASCA DE PORC SALAM SOTE DE FASOLE VERDE CU GORDON
2.MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI
Data/ a
N COMUN CEAL PAINE,SALAM VARA,BR.TOPITA, 1.CIORBA DE FASOLE USCATA CARTOFI FRANTUZESTLIAURT
edic Garda
S CASCAVAL 2.PASTE CU TOCANITA DE PORC COMPOT
REGIM CEAL PAINE,SALAM,BR TOPITA, 1.CIORBA DE FASOLE VERDE CARTOFI FRANTUZESTLIAURT
CASCAVAL 2.PASTE CU TOCANITA DE PORC COMPOT
DIABET 200 HC |CEAIL PAINE,SALAM,BR.TOPITA, PATEPORC |1.CIORBA DE FASOLE VERDE SALAM CARTOFI FRANTUZESTLIAURT
CASCAVAL 2.PASTE CU TOCANITA DE PORC
Data, a
N COMUN CEAL PAINE,VAJKREM,CONS.PORC PLACINTA |1.CIORBA DE BURTA MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
) 2.PILAF DE OREZ CU LEGUME SI PULPE
26.08.2026 CASTRAVETE DE PUI PRAJITURA
REGIM CEAI PAINE,VAIKREM,CONS. PORC PLACINTA |1.CIORBA DE BURTA MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
2.PILAF DE OREZ CU LEGUME SI PULPE
DE PUI PRAJITURA
DIABET 200 HC |CEAL PAINE,VAJIKREM,CONS.PORC PLACINTA  |1.CIORBA DE BURTA BR.TOPITA  [MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
2.PILAF DE OREZ CU LEGUME SI PULPE
DE PUI
Data/ a
o COMUN LAPTE CU CACAO,PAINEUNTMIERE, | PEPENEROSU |1. SUPA DE PUI CU FIDEA GARNITURA DE CUS-CUS CUTOCANITA DE
Medic Garda FICAT
2 TAHNIE DE FASOLE USCATA CU
SALAM SUNCA
27.08.2026 CIOLAN DESERT
REGIM LAPTE ,PAINE,UNT,MIERE,SALAM PEPENE ROSU |1. SUPA DE PUI CU FIDEA ;’I/zi];ITURA DE CUS-CUS CUTOCANITA DE
2. SOTE DE FASOLE VERDE CU PULPE DE
SUNCA PUL DESERT
DIABET 200 HC |LAPTE PAINE,UNT,MIERE,SALAM PEPENE ROSU |1. SUPA DE PUI CU FIDEA SALAM g’é‘glmm DE CUS-CUS CUTOCANITA DE
SUNCA 2. SOTE DE FASOLE VERDE CU PULPE DE
PUL
Data/ a
GRIS FIERT IN LAPTE SI SIROP DE
' COMUN ; 1.CIORBA DE PERISOARE
Medic Garda CEALPAINE,BR. VACLUNT.CREMVURSTI | IAURT CACAO.PAINE.BRANZA TOPITA.PARIZER
ROSIE 2.CARTOFI NATUR CU OSTROPEL DE PUI
28.08.2026
] } } } } GRIS FIERT IN LAPTE ST SIROP DE
REGIM CEALPAINE,BR.VACLUNT,CREMVURSTI | ~ IAURT  |1.CIORBA DE PERISOARE ACAD PAINE R AN A TP BARIZER
2.CARTOFI NATUR CU OSTROPEL DE PUI
DIABET 200 HC |CEALPAINE,BR.VACLUNT,CREMVURSTI|  TAURT  |1.CIORBA DE PERISOARE PARIZER  |MAMALIGA CU LAPTE.
ROSIE 2.CARTOFI NATUR CU OSTROPEL DE PUI
Data, a
N COMUN CEAILPAINE.BRANZA TOPITAOUPATE | CROISSANT 1. CIORBA DE VARZA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA.JAURT
2.GARNITURA DE OREZ CU MAZARE SI EUGENIA
RS FRIPTURA DE CEAFA
REGIM CEALPAINE BRANZA TOPITA,OUPATE | CROISSANT |1. CIORBA DE FULGI DE OU MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA.JAURT
2.GARNITURA DE OREZ CU MAZARE SI
FRIPTURA DE CEAFA EUGENIA
DIABET 200 HC |CEALPAINE,BRANZA TOPITA,OU,PATE IAURT  |1.CIORBA DE FULGI DE OU OUFIERT  |MAMALIGA CUBRANZA TELEMEAJAURT
7 GARNITURA DE OREZ CU MAZARE ST
FRIPTIIRA DE CEAFA
COMUN CEALPAINE,UNT,BRANZA DE VACI, BANANE  |1.CIORBA DE PASARE MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE
Data/ ) PIPOTE PUI
2.PIURE DE CARTOFI CU TOCANITA DE
Medic Garda SALAM VARA PORC DESERT
30.08.2026 MURATURI
REGIM CEALPAINE,UNT,BRANZA DE VACI, BANANE  |1.CIORBA DE PASARE x?gﬁ;ﬁ&m MAZARE CUTOCANITA DE
SALAM VARA 2.PIURE DE CARTOFI CU TOCANITA DE DESERT
PORC
DIABET 200 HC |CEATPAINE,UNT,BRANZA DE VACI, BRANZA 1| CIORBA DE PASARE TAURT MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE
TOPITA PIPOTE PUT

SALAM VARA

2.PIURE DE CARTOFI CU TOCANITA DE
PORC

*paine/300 gr

AS.NUTRITIE

Substante care cauzeaza alergii sau intole intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate

MANAGER
Ec. Horia Mugurel

| MIARA




