MENIU SAPTAMANAL perioada 03.08.2026-09.08.2026

Data/ Semnatura REGIM MIC DESUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
- COMUN CEAL PAINEMARGARINAGEM.SUNCA | PUFULETT  |1.CIORBA DE PERISOARE MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
Medie Garda
08008 2 MANCARE DE FASOLE VERDE CU STETAURT
PULPE DE PUI
REGIM CEAL PAINEMARGARINAGEMSUNCA | PUFULETT |1 CIORBA DE PERISOAR! MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
TMANCARE DF FASOLE VERDE CU
PULPE DE PUL VISLLIAURT
DIABET 200 HC [CEAIL PAINE MARGARINA SUNCA PUFULETT  |1.CIORBA DE PERISOARE IAURT | MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA
I MANCARE DE FASOLE VERDE CU
PULPE DE PUI VISLLIAURT
Data/ Semnatura
°E. PA L UNT . TOPITA,SALZ
' COMUN Chak RAEUNTORTOPITA SALAM PLACINTA |1 SUPA D PUI CU GALUSTE DE GRIS HALVA  |MANCARE DE MAZARE S| GORDON
Medic Garda VARA.ROSII
2.CARTOFI NATUR CU CARNE PORC SI —
04,08.2026 SOS DE SMANTANA '
’E PAINE.UNT, OPITA.SAL/
REGIM t,'\’l\e“\' R TR S A0 PLACINTA | 1.SUPA DI PUI CU GALUSTE DE GRIS HALVA  |SOTE DE MAZARE $I GORDON
2 CARTOFI NATUR CU CARNE PORC SI —
SOS DE SMANTANA
PAINT 1 R TOPIT/ ALAM
DIABET 200 He  |CPAL PAINE UNT.BR TOPITA.SALAM PLACINTA | 1.SUPA DE PUI CU GALUSTE DE GRIS PARIZER  [SOTE DE MAZARE ST GORDON

VARAROSIE

2.CARTOFINATUR CU CARNE PORC SI

Data/ Semnatura

Medic Garda

COMUN

CEALPAINE PATE.OU PARIZER

BISCUITT

1.CIORBA DE BURTA

MAMALIGA CU BRANZA SITAURT

05.08.2026

CASTRAVETE

2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTL
PORC

ET DE

PRAJITURA

REGIM

CEALPAINE.PATE,OUPARIZER

BISCUITT

1.CIORBA DE BURTA

MAMALIGA CU BRANZA SIAURT

2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET DE

PORC PRAJITURA
DIABET 200 HC  |CEALPAINE,PATE.OUPARIZER SALAM  |1.CIORBA DE BURTA OUFIERT  |MAMALIGA CU BRANZA SI IAURT
TR AT 2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET DI
S Sl PORC PAINE.VAJKREM.PARIZER BISCUITI
Data/ Semnatura
g COMUN CEALPAINE BR.VACLSALAM DE SUNCA BANANE 1.SUPA DE FASOLE VERDI MACAROANE CU VARZA BISCUITL
Medic Garda
2 PIURE DI CARTOFI CU CHIFTELE SI
06.08.2026 SOS DI ROSIE
REGIM CEALPAINE.BR.VACLSALAM DE § BANANE 1.SUPA DE FASOLE VERDI MACAROANE CU GRIS.BISCUITT

2 PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE ST
SOS DE ROSIT

DIABET 200 HC

CEALPAINE BR.VACLSALAM DI SUNCA

PATE PORC

1.SUPA DE FASOLE VERDE

TAURT

MACAROANE CU VARZA BISCUITT

2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI
SOS DE ROSII

Data/ Semnatura

MANCARE DE DOVLEAC CU CARNAT

COMUN CEALPAINE VAIKREM CREMVURS LAURT SLORBA, DE CONQPIDA
Medic Garda COMLIN CEALPAINLEV REMCREMVURSTL A LCIORBA DE CONOPIDA POLONE?
MUSTAR 2MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI
07.08.2026 PRAJITURA
REGIM CEALPAINE.VAIKREM.CREMVURSTI, TAURT LCIORBA DE CONOPIDA SOTE DE DOVLEAC CU CARNAT POLONEZ,
2MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI
PRAHTURA
DIABET 200 HC  |CEALPAINE, VAJKREM.CREMVURSTI, TAURT 1.CIORBA DE CONOPIDA PARIZER SOTE DE DOVLEAC CU CARNAT POLONIEZ,

MUSTAR

2MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI

Data/ Semnatura

- COMUN CEALPAINE.UNT.OUCABANOS PEPENE ROSU |1 CIORBA DE PASARI PILAF DE OREZ CU CIUPERCT CU GORDON
Medic Garda
ZVARZA CALITA CU TOCANITA DE
USTAR OMPOT
08.082026 S PORC COMPOT
REGIM CEALPAINE.UNT.OUCABANOS PEPENE ROSU |1 CIORBA DE PASARE: PILAF DE OREZ CU CIUPERCI CU GORDON

2.SOTE DE MAZARE CU TOCANITA DI
PORC

COMPOY1

DIABET 200 HC

CEALPAINE,UNT,OU.CABANOS

PEPENE ROSL

1. CIORBA DE PASARE

OU FIERT

PILAF DE OREZ CU CIUPERCT CU GORDON

MUSTAR

2.SOTE DE MAZARE CU TOCANITA Di
PORC

Data/ Semistura COMUN LAPTE CU CACAO,PAINE,UNT MIERE, MERF 1.CIORBA TARANEASCA CEALPAINE, VISLLMUSTAR, BRANZA VACI
Medic Garda PARIZER 1PIURE DE CARTOFLCU PULPE DE PUL DESERT
09.08.2026 3 MURATURIL
REGIM LAPTE,PAINE,UNT MIERE.PARIZER MERFE L.CIORBA TARANEASCA CEALPAINE,VISLLMUSTAR.BRANZA VACI
2 PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUI DESERT
DIABET 200 HC PARIZER MERE CRENVURSTT
L.CIORBA TARANEASCA CEALPAINE.VISLLMUSTAR.BRANZA VACI
2 PIURE DE CARTOFI CU PULPE DE PUT
AS.NUTRITIE
*paine/300 gr
Substante care cauzeaza alergii sau intoler intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate
MANAGER

Ec. Horia Mugurel MIARA




