SPITALUL DE PSITIATRIE
MASURL DE SIGURAN

MENIU SAPTAMANAL perioada 20.07.2026-26.07.2026

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
i COMUN CEAL PAINE,VAJKREM,SALAM PUFULETI | 1.CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER PILAF DE OREZ CU CIUPERCI CU GORDON
Medic Garda
TMANCART DE FASOLE VERDE CU
20.07.2026 ROSIE ERIDTUR A DIE CEAEA BISCUITI
REGIM CEAL PAINE,VAIKREM,SALAM PUFULETI | 1.CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER MANCARE DE MAZARE CU GORDON
TSOTE DE FASOLE VERDE CU FRIPTURA
DE CEAFA BISCUITI
DIABET 200 HC  [CEAL PAINE,VAJKREM,SALAM PURULETE | 1.CIORBA DE CARTOFI CU KAIZER IAURT MANCARE DE MAZARE CU GORDON

ROSIE

2.SOTE DE FASOLE VERDE CU FRIPTURA
DE CEAFA,

Data/ Semnatura

CEAL PAINE.BRANZA

OMU SROISSANT SUPA DE PUI CU FIDE/ VARZA C )L/
Medic Garda COMUN VACLVISLLMUSTAR CRC A 1.SUPA DE PUI CU FIDEA, ARZA CALITA ST CIOLAN
2.PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE S
.”, RE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI DESERT
21.07.2026 SOS DE ROSII
CEAL PAINE.BRANZA
JPA DE PUL CU FIDE SOTE DFE M2 : SI PULPE P
REGIM VACLCREMVIURSTL CROISSANT | 1.SUPA DE PUI CU FIDEA. SOTE DE MAZARE S1 PULPE PUT
2 PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE $
..‘lI‘I RI l)l,‘L ARTOFI CU CHIFTELE S1 DESERT
SOS DE ROSII
CEAL PAINE,BRANZA
DIABET 200 HC ; S.PORC SUPA DE PUT CU FIDE/ PARIZER S { MAZARE SI PULPE PU
DIABET HC VACLVISLLMUSTAR CONS.PORC 1.SUPA DE PUI CU FIDEA A OTE DE MAZARE SI PULPE PUI
2 PIURE DE CARTOFI CU CHIFTELE SI
Data/ Semnatura
. COMUN CEALPAINE,UNT.SUNCA PRESATA HALVA L.CIORBA DE BURTA GRIS FIERT IN LAPTE SI SIROP DE CACAO
Medic Garda
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET DE
22.07.2026 PORC PAINE.VAIKREM,PARIZER BISCUITI
REGIM CEALPAINE,UNT,SUNCA PRESATA HALVA 1.CIORBA DE BURTA GRIS FIERT IN LAPTE
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET DI
PORC PAINE VAJKREM.PARIZER BISCUITI
DIABET 200 HC  |CEALPAINE,UNT.SUNCA PRESATA SALAM L.CIORBA DE BURTA OU FIERT MAMALIGA CU LAPTE
2.CUS-CUS CU FRIPTURA DE COTLET DE
PORC PAINE,VAJKREM,PARIZER . BISCUITI
Data/ Semnatura
. CEALPAINE,UNT.SALAM VARA BRANZA
COMLUN CEALPAINE.MARGARINA.PATE.OU PLACINTA IORBA TARANEASCA
Medic Garda ARGARINAPAT ( LCIORBA TAR. St TOPITA
CASTRAVETE 2.MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI
23.07.2026 DESERT
"EALPAINE, U} / AR/ ANZ/
REGIM CEALPAINE MARGARINA . PATE.OU PLACINTA L.CIORBA TARANEASCA ﬁ(l;I}‘I!FA\I‘\i] LB L AR BRI
2 MA JAGA CU CIULY 5 PU,
MAMALIGA CU CIULAMA DE PUL DESERT
'E P/ < UNT,SALA VARA.BRANZA
DIABET 200 HC  [CEALPAINE MARGARINA.PATE.OU PLACINTA | LCIORBA TARANEASCA sy |SEALPAINEUNTSALAMVARA BRANZ
2MAMALIGA CU CIULAMA DE PUI
Data/ Semnatura
~ COMUN CEALPAINE.VAJKREM,CREMVURSTI. [AURT LCIORBA DE CONOPIDA MACAROANE CU BRANZA TELEMEA
Medic Garda
MUSTAR 2 ARDEIUMPLUTI N
24.07.2026 PRAJITURA
REGIM CEALPAINE VAIKREM.CREMVURSTI. TAURT 1.CIORBA DE CONOPIDA MACAROANE CU BRANZA VACT
2 MUSACA DE OREZ
PRAJITURA
DIABET 200 HC  |CEALPAINE, VAJIKREM.CREMVURSTI, TAURT 1.CIORBA DE CONOPIDA PARIZER MACAROANE CU BRANZA VACI

MUSTAR

2 MUSACA DE OREZ

Data/ Semnatura

Medic Garda

CEALPAINE.UNT,PATE.CABANOS

PEPENE ROSU

1. CIORBA GRECEASCA DE PORC

25.07.2026

MUSTAR

2. JAHNIE
CIOLAN

DE FASOLE USCATA CU

PILAF DE OREZ CU CIUPERCI CU PULPE DE
PUI

MURATURI

REGIM

CEALPAINE,UNT.PATE.CABANOS

PEPENE ROSU

1. CIORBA GF

EASCA DE PORC

2 SOTE FASOLE VERDE CU GORDON

PILAF DE OREZ CU CIUPERCI CU PULPE DE
pUL

MURATURI

DIABET 200 HC

CEALPAINE UNT.PATE,CABANOS

PEPENE ROSU

1. CIORBA GRECEASCA DE PORC

OU FIERT

PILAF DE OREZ CU CIUPERCI CU PULPE DE
Pl

MUSTAR

2.SOTE FASOLE VERDE CU GORDON

LPAINE.BRANZA DE VACLSALAM

"OMUN 3. . R IVACU IAS ‘U CARD “ATA.SH S S
Dt Semmatara|COMUN R BANANE | 1.CIORBA DE VACUTA PASTE CU CARNE TOCATA SOS DE ROSII SI
3 BIURE DF CARTORT CU FRIPTORA DE -
N e BRANZA TELEMEA DESERT
26072026 3 MURATURI
REGIM S e BANANE | 1. CIORBA DE VACUTA PASTE CU CARNE TOCATA.SOS DE ROSII ST
: T PITRE D CARTORT CU TRIPTURA DF
m]”]u St A 3RANZA TELEMEA DESERT
DA ERANZATEV OIS
DIABET 200 1iC |[CEAPAINEBRANZADE VACISALAM. | oo (o S ———
DI SUNCA CASTRAVETE,
1.CIORBA DE VACUTA PASTE CU CARNE TOCATA.SOS DE ROSII 81
2 SOTE N ARE CU FRIPTU! D) 3}
z 'I«X‘I DI MAZARE CU FRIPTURA DI T
AS.NUTRITIE
*paine/300 gr

Substante care cauzeaza alergii sau intoler intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate

MANAGER
Ec. Horia Mugurel MIARA




