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MASURE DE SIGURANTA STEL

MENIU SAPTAMANAL perioada 13.07.2026- 19.07.2026

Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
I COMUN CEALPAINEMARGARINA PATE OU PUFULETI | LCIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
Medic Garda
13.07.2026 CASTRAVETE 2MAMALIGA CU TOCANITA DE PUL COMPOT
REGIM CEALPAINEMARGARINA PATE.OU PUFULETI | LCIORBA GRECEASCA DE PORC MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
2 MAMALIGA CU TOCANITA DE PUI COMPOT
DIABET 200 HC |CEALPAINEMARGARINA,PATE,OU PUFULETT | 1.CIORBA GRECEASCA DE PORC SALAM MANCARE DE FASOLE VERDE CU CABANOS
CASTRAVET! 2. MAMALIGA CU TOCANITA DE PUL
Data/ Semnatura
. COMUN CEAL PAINE,VAJKREM.SALAM VARA, 1.SUPA CREMA DE LEGUMI CARTOFI FRANTUZESTLIAURT
Medic Garda
CASCAVAL 2PASTE CU CARNE TOCATA 3ISCUTTE
14.07.2026 ! ! I 1
REGIM CEAL PAINE,VAJKREM.SALAM VARA, 1.SUPA CREMA DE LEGUME CARTOFI FRANTUZESTLIAURT
CASCAVAL 2PASTE CU CARNE TOCATA BISCUITI
DIABET 200 HC  [CEAL PAINE.VAJKREM.SALAM VARA PATE PORC | 1.SUPA CREMA DE LEGUME SALAM CARTOFI FRANTUZESTLIAURT

CASCAVAL

2 PASTE CU CARNE TOCATA

Data/ Semnatura

Medic Garda

COMUN

CEAL PAINE,UNT,PARIZER CONS.PORC

PLACINTA

15.07.2026

ROSIE

1. CIORBA DE BURTA

2 PILAF DE OREZ CU CIUPERCT
ERIPTURA DE COTLE]

MACAROANE CU BRANZA TELEMEA

PRAJITURA

REGIM

CEAL PAINEUNT.PARIZER

PLACINTA

1. CIORBA DE BURTA

2.PILAF DE OF CU CIUPERCT
ERIPTURA DE COTLET

MACAROANE CU BRANZA TELEMEA

PRAJITURA

DIABET 200 HC

CEAL PAINE,UNT.PARIZER CONS.PORC

BRANZA

MARGELE DE

ROSIE

1. CIORBA DE BURTA

2PILAF DE OREZ CU CIUPERCI
FRIPTURA DE COTLET.

BR.TOPITA

MACAROANE CU BRANZA TELEMEA

Data/ Semnatura

MARGELE DF

COMUN CEALPAINE MARGARINA MIERE. 1.SUPA DE PUI CU GALUSTE GRIS AINE,UNT.PARIZER.GRIS FIERT IN LAPTE,
Medic Garda EALPAINE.MARGARINAMIERE SRANTA i iR PAINE ARIZER GRIS FIERT IN LAPTI
SUNCA 2.IAHNIE DE FASOLE USCATA CU
16.07.2026 ) i CIOLAN.SALATA ASORTATA SIROP DE CACAO
] ] MARGELE DI R - et T
REGIM CEALPAINE. MARGARINA MIERE, BRANZA LSUPA DE PUI CU GALUSTE GRIS PAINE.UNT.PARIZERGRIS FIERT IN LAPTE,
RANZA
2 3 ASOLE VER TPULPE
SUNCA 2.SOTE DE FASOLE VERDE CU PULPE
PUL
DIABET 200 HC  [CEALPAINE MARGARINA,SUNCA PLACINTA 1.SUPA DE PUI CU GALUSTE GRIS SALAM PAINE,UNT.PARIZER MAMALIGA CU LAPTE,
2.IAHNIE DE FASOLE USCATA CU
CIOLAN.SALATA ASORTATA
Data/ S
- . 2 i N CEALPAINE.BRANZA VACLSALAM
; COMUN "EAL PA 2 UNT,CREMVURSTLBR AURT 1.CIORBA DE PERISOARE
Medic Garda T CEAL PAINE,UNT,CREMVURSTLBR. IAUR RB/ R VARA.CASTRAVETE
2. CARTOFINATUR CU TOCANITA DI
TOPITAMUSTAR,ROSIE S T
17.07.2026 2 FICAT PUI DESERT
REGIM CEAL PAINE,UNT,CREMVURSTLBR IAURT LCIORBA DE PERISOARE CEALPAINE BRANZA VACLSALAM VARA
2 I NATUR CU TOCANITY
TOPITA 2 (‘/\YRHAI INATUR CU TOCANITA DE
FICAT PUI DESERT
DIABET 200 HC  |CEAL PAINE,UNT.CREMVURSTLBR TAURT 1.CIORBA DE PERISOARE PARIZER CEALPAINE.BRANZA VACLSALAM VARA

TOPITAMUSTAR

2. CARTOFI NATUR CU TOCANITA DE
FICAT PUL

CASTRAVETE

Data/ Semnatura

i COMUN LAPTE CU CACAO.PAINE PATE,OUVISLI|  CROISSANT 1. CIORBA DE CONOPIDA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA
Medic Garda
2.GARNITURA DE CUS-CUS CU PULPE DE
(8¢} i
PULLA CUPTOR Sl
18.07.2026
REGIM LAPTE PAINE,PATE.OU.VISL] CROISSANT [ 1. CIORBA DE CONOPIDA MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA

2.GARNITURA DE CUS-CUS CU PULPE DE
PUILA CUPTOR

EUGENIA

DIABET 200 HC  [LAPTE PAINE.PATE.OU.VISLI JAURT I CIORBA DE CONOPIDA OU FIERT MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA
T GARNITURA DE CUS-CUS CU PULPE DE
PULLA CUPTOR
" NCARE DE MAZARE CU TOCAR L
e COMUN CEALPAINE,VAJKREM,SALAM SUNCA, BANANE |1, CIORBA DE PUI MANGARE DEMAZARE CUTOCANITA DI
Data/ Semnatura PIPOTE PUL
. CASTRAVETE 2P1U i CARTOFI CU FRIPTURA PORC DESERT
Moo Ganda RAVET PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA POR| R
19.07.2026 MURATURI
o AR ) AZAR UTOC! A
REGIM CEALPAINE,VAJKREM,SALAM SUNCA BANANE 1. CIORBA DE PUL :\,:l’,\('\)l‘[‘\l‘i‘l"] A e AT
2PIURE DE CARTOFL CU FRIPTURA PORC DESERT
) BRANZA . ANCARE DE M/ U TOCANITA DE
DIABET 200 HC  |[CEALPAINE.VAIKREM,SALAM SUNCA, ! 1. CIORBA DE PUI JAURT MANCARE DEMAZARE CUTOCANITA DL
TOPITA PIPOTE PUI
CASTRAVETE 2PIURE DE CARTOFI CU FRIPTURA PORC
AS.NUTRITIE
*paine/300 gr
Substante care cauzeaza alergii sau intoler intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate
MANAGER

Ec. Horia Mugurel MIARA




