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MENIU SAPTAMANAL perioada 22.06.2026-28.06.2026
Data/ Semnatura REGIM MIC DEJUN ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
. COMUN CEAL PAINE.BRANZA VACLSALAM PUFULETT | 1.CIORBA DE PERISOARE MANCARE DE FASOLE VERDE CU GORDON
Medic Garda
22.06.2026 SUNCA 2.PASTE CU OSTROPEL DE PORC BISCUITI
REGIM CEAL PAINE.BRANZA VACLSALAM PUFULETI | 1.CIORBA DE PERISOARE MANCARE DE FASOLE VERDE CU GORDON
SUNCA 2 PASTE CU OSTROPEL DE PORC BISCUITI
DIABET 200 HC | CEAL PAINE,BRANZA VACLSALAM PUFULETT | 1.CIORBA DE PERISOARI IAURT MANCARE DE FASOLE VERDE CU GORDON

SUNCA

2.PASTE CU OSTROPEL DE PORC

Data/ Semnatura

Medic Garda

COMUN

CEALPAINE, VAJKREM,SUNCA,

CROISSANT

1.SUPA CREMA DE LEGUME

MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA TAURT

23.06.2026

MARGELUTE DE BRANZA

2.VARZA A LA CLUJ

REGIM

CEALPAINE,VAJKREM,SUNCA,

CROISSAN'T

LSUPA CREMA DE LEGUMI

MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA JAURT

MARGELUTE DE BRANZA

2. MUSACA DE OREZ.

DIABET 200 HC

CEALPAINE VAIKREM,SUNCA,

CONS.PORC

1. SUPA CREMA DE LEGUMI

PARIZER

MAMALIGA CU BRANZA TELEMEA.IAUR'T

MARGELUTE DE BRANZA

2 VARZA ALA CLUS

Data/ Semnatura

i COMUN CEALPAINE.UNT.GEM,CONS PORC HALVA 1.SUPA DE ROSH CU PASTE MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE
Medic Garda
2.IAHNIE DE FASOLE USCATA CU
24.06.2026 CIOLAN PIPOTE PUI
REGIM CEALPAINE,UNT.GEM,PARIZER HALVA 1.SUPA DE ROSII CU PASTE MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DI
2.PILAF DE OREZ CU GORDON PIPOTE PUI
DIABET 200 HC  |CEALPAINE.UNT,CONS PORC SALAM 1.SUPA DE ROSII CU PASTI OU FIERT MANCARE DE MAZARE CU TOCANITA DE
2.IAHNIE DE FASOLE USCATA CU
CIOLAN PIPOTE PUI
Data/ Semnatura
CEALPAINE MARGELUTE DE
COMUN - ; ) g A DE BURT?
Madio Giarda COMUN CEALPAINE,UNT,CREMVURSTI, PLACINTA L.CIORBA DE BURTA BRANZA.SUNCA CASCAVALROSIE
2.GARNITURA DE CUS-CUS CU
MUSTAR FARNIT R'\‘I‘l C 5 C L J
25.06.2026 TOCANITA DE CARNE PORC DESERT
3 MURATURL
CTATLPAINE MARGELUTE DI
i B  UNT.CRE 2S . . ' TR
REGIM CEALPAINE,UNT.CREMVURSTI PLACINTA 1.CIORBA DE BURTA RRANZA SUNCA CASCAVAL
GARNITURA DE CUS-CUS CU TOCANITA
DE CARNE PORC DESER'T
CEALPAINEMARGELUTE DI
T 2 ' |CEALPAINE,UNT,CREMVURSTIL, PLACT : A DE BURT/ IAURT
DIABET 200 HC  |CEALPAINE,UNT,CREMVURSTL PLACINTA LCIORBA DE BURTA Al BRANZA.SUNCA CASCAVAL ROSIL
GARNITURA DE CUS-CUS CU TOCANITA
MUST,
SAI DE CARNE PORC
Data/ Semnatura
CEALPAINE.BRANZA TOPITA,OU 1.CIORBA DE FASOLE USCATA CU .
. "OMUN IAURT MACAROANE CU VARZA
Medic Garda — FIERT.PATE PORC.CASTRAVETE KAIZER : ;
2. CARTOFI GRATINATI CU TOCANITA DF
26.06.2026 FICAT PRAJITURA
CEALPAINE.BRANZA TOPITA.OU
REGIM TAURT JIORBA DE FASOLE VERDE CU KAIZER MACAROANE CU GRIS
' FIERT.PATE VEGETAL - e ! N :
2.CARTOFI GRATINATI CU TOCANITA DF
FICAT PRAJITURA
“EALPAIN g TA.OU ; A DE FASOLE USCATA CU
DIABET 200 HC CEALPAINE.BRANZA TOPITA.OU AURT 1.CIORBA DE FASOLE USCATA C PARIZER MACAROANE CU VARZA

FIERT.PATE PORC.

STRAVETE

EAIZER

2.CARTOFI GRATINATI CU TOCANITA DF

FICAT

Data/ Semnatura

p—— COMUN CEALPAINE . VAJKREM,SALAM SUNCA PORTOCALE |1, CIORBA DE CIUPERCI CU OREZ PIURE DE CARTOFI CU GORDON
Medic Garda
2.MANC /\Rlv‘ DFE MAZARE CU PULPE DE COMPOT
27.06.2026 PUI LA CUPTOR
REGIM CEALPAINE VAJKREM.SALAM SUNCA PORTOCALE |1, CIORBA DE CIUPERCI CU OREZ PIURE DE CARTOFI CU GORDON

2.MANCARE DE MAZARE CU PULPE DE
PUILA CUPTOR

COMPOT

DIABET 200 HC

CEALPAINE, VAJKREM,SALAM SUNCA

PORTOCALF

1. CIORBA DE CIUPERCI CU OREZ

OU FIERT

PIURE DE CARTOFI CU GORDON

2. MANCARE DE MAZARE CU PULPE DE
PULTA CUPTOR

LAPTE CU

YMUN BAN E 1.CIORBA DE PASARE "EALPAINE.BRANZA VACLSALAM VARA,
Data/ Semuatura___|COMUN CACAOPAINEMARGARINAMIERE: S ! s ST N G SR A W
Medic Garda 2 PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DI BISCUITI
28.06.2026 PARIZER PORC MURATURI
REGIM LAPTE PAINE,MARGARINA MIERT BANANE 1.CIORBA DE PASARE CEALPAINE.BRANZA VACLSALAM VARA,
PARIZER 2.PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE BISCUITI
DIABET 200 HC = |LAPTE PAINE.MARGARINA.PARIZER PUFULETE  [PORC CRENVURSTI
1.CIORBA DE PASARE CEALPAINE,BRANZA VACLSALAM VARA,
2.PILAF DE OREZ CU FRIPTURA DE BISCUITI
AS.NUTRITIE PORC
*paine/300 gr
Substante care cauzeaza alergii sau intoler intolerante alimentare: produse care contin gluten
Alergeni/ou,peste,lapte etc si alte produse derivate
MANAGER

Ec. Horia Mugurel MIARA




