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RAPORT DE ACTIVITATE MEDICALA
ANUL 2024

Spitalul de Psihiatrie si pentru Masuri de Siguranta Stei, are in structurd un numar
de 312 paturi, repartizate pe trei sectii CP 110 dupa cum urmeazi:
* Sectia I Psihiatrie art. 110 CP — 115 paturi;
* Sectia Il Psihiatrie art. 110 CP — 100 paturi:
* Sectia III Psihiatrie art. 110 CP — 97 paturi.
Structura organizatorica a spitalului mai cuprinde:

- Farmacie
- Laborator analize medicale
- Laborator radiologie si imagisticd medicala
- Compartiment exploriri functionale
- Compartiment de evaluare si statistica medicala
- Compartiment de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale
- Cabinet asistenti sociala
- Cabinet stomatologie de urgenti
- Cabinet psihilogie
- Compartiment terapie ocupationali
- Compartiment fiziokinetoterapie
- Camera de garda
- Prosectura
- Ambulatoriu de specialitate cu :
- Cabinet psihiatrie
- Cabinet medicini interna
-Cabinet neurologie
- Cabinet psihologie

- Aparat functional

Activitatea medicala este asigurata de un numdr de 11 medici — 6 medici psihiatri, 1
medic internist, | medic epidemiolog (cu pestari servicii), I medic stomatolog, 1 medic
neurolog, 1 medic specialist radiologie si un medic rezident).

La inceputul anului 2024 in spital se aflau internati 321 pacienti si pe parcursul
anului s-au internat 76 pacienti si au fost externate 96 cazuri . S-a realizat un numar de
113.539 zile de spitalizare.

In cadrul Consiliului Medical s-a elaborat un plan pentru evaluarea periodica a
tuturor bolnavilor internati (avand in vedere perioada lunga de spitalizare si tratamentul
cronic cu neuroleptice).



Aceasta activitate incepe in primul trimestru si cuprinde : examene de laborator ,
examen radiologic pulmonar, EKG, examen psihologic, examen stomatologic, ecografie
generala.

In anul 2024 s-au realizat :

» La laboratorul de analize medicale:
-Numar total analize - 8220

- Numar glicemii - 668

- Examen Coproparazitologic - 58
- Test H. pylori - 27

- Numar formule leucocitare — 1948
- Examen urina - 595

- Teste sarcina -0

- Panel biochimie - 355
- Panel lipidic -63

- Panel renal - 133

» La laboratorul de Radiologie si imagisticd medicala s-a efectuat un numar de 296
examene radiologice : radioscopii pulmonare, bariu pasage, radiografii de
sinusuri, radiografii osteo- articulare.
S-au efectuat 227 inregistrari EKG.
La cabinetul de stomatologie de urgenta s-au acordat 664 de consultatii si
tratamente de specialitate.
» La cabinetul de psihologie s-au efectuat 1638 examene psiologice, consiliere
psihologica primara.
Psihologii utilizeaza teste de inteligenta, atentie, de memorie si personalitate,
de depresie si anxietate.
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La cabinetul de fiziokinetoterapie s-a efectuat un numar de 1111 proceduri.
In cadrul ambulatorului integrat, in cabinetul de psihiatrie isi desfasoara
activitatea 2 medici psihiatri, dupa un program aprobat de conducerea spitalului.
- s-au realizat 883 consultatii.
in cadrul cabinetului de neurologie s-au acordat 1060 consultatii de
specialitate.
In unitate existd camera de garda. In anul 2024, la camera de garda s-au
prezentat 26 pacienti CP 110, care au fost internati, procentul internarilor fiind
100% .
Asociat bolii psihice bolnavii internati in spital prezinta si afectiuni somatice :
- boli cardio- vasculare (HTA, cardiopatie ischemica)
- BPOC
- diabet zaharat
- ulcer gastric si duodenal, litiaza biliara, boli hepatice
- hiopotiroidism, hipertiroidism,, reumatism articular cronic
- boli renale
- boli oncologice, etc.
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Pentru stabilirea diagnosticului sau tratamentului de specialitate, pacientii cu
afectiuni somatice beneficiaza de consultatii interclinice la cabinetele de specialitate din
Stei, Beius, Oradea, cu care unitatea are contracte de colaborare.



Astfel pacientii au beneficiat de consultatii de neurologie, ortopedie, chirurgie
si ORL, dermatologie, endocrinologie, cardiologie, gastroeterologie, nefrologie,
oncologie.

Bonavii internati conform prevederilor art. 110 CP sunt examinati periodic in

Comisia de Expetizd Medico-Legald Psihiatrica. In anul 2024 au fost expertizati 396
pacienti .
» Evaluarea satisfactiei pacientilor fata de serviciile medicale se face prin aplicarea

lunard a chestionarelor de evaluare a satisfactiei pacientilor, de citre un
reprezentant al CMCSS, iar dupa completarea acestora, pacientii le depun in cutia
special amenajata in acest sens in fiecare sectie. Chestionarele de evaluare a
satisfactie pacientilor sunt analizate la nivelul CMCSS, iar RMC inainteaza lunar
Comitetului Director si Consiliului Medical un raport intocmit in acest sens
Pe parcursul anului 2024 au post aplicate 148 chestionare de evaluare a
satisfactiei pacientilor. Pacientii s-au declarat multumiti

In spital si in ambulatoriul de specialitate exista caiet pentru sugestii si

reclamatii , vizat de CAS Bihor.

Nu s- au inregistrat plangeri.
Pe parcursul anului 2024 au fost identificate i raportate in aplicatia Capesaro

un numar de 20 EAAAM.
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In cadrul activitatii de prevenire si control a infectiilor IAAM, comisia CPIAAM
a elaborat Planul anual de prevenire si control a infectiilor associate asistentei
medicale, Planul anual de gestionare a deseurilor rezultate din activitatea
medicala, Programul de efectuare a testelor pentru conditii de mediu
(aeromicroflora si pentru suprafete), Planul de instruire a personalului privind
prevenirea si combaterea IAAM, Planul de efectuare a dezinsectiei, deratizarii din
unitate.

S-au efectuat instruiri periodice cu personalul.

Au fost achizitionate substante dezifectante noi.

Trimestrial s-a efectuat testarea conditiilor de mediu si actiuni de dezinsectie,
deratizare.

S-a elaborat Planul de masuri privind prevenirea si controlul gripei si infectiilor
respiratorii.

S-au elaborat proceduri si protocoale de lucru specifice si personalul a fost instruit
in acest sens.

S-au achizitionat dezinfectanti, echipamente de protectie pentru personal.

In cadrul Consiliului Medical au fost analizati indicatorii de performanta specifici
pentru activitatea medicala.
Indicatori 2024:

- Numar internidri — 76

- Numar externari — 96

- Numar externari/medic — 9.6

- Numar zile spitalizare — 113539

- Durata medie de spitalizare — 285,99 zile
- Rata de utilizare a patului — 99,70%

- Numar consultatii in ambulator — 1943

- Rata infectiilor nosocomiale — 5,20%



- Indicele de concordanta a diagnosticului de internare — externare — 96%
- Rata mortalitatii — 7,29%

Bolnavii internati in baza prevederilor art. 110 CP care au decedat in spital au fost
autopsiati de Medicina Legala Oradea. Toate decesele din spital sunt analizate in comisia
de specialitate.

Comisia Medicamentului analizeaza lunar stocul de medicamente, consumul,
respectarea termenului de valabilitate al produselor; impreund cu membrii Consiliului
Medical stabilesc produsele ce urmeaza sa fie achizitionate.

Comisia de Nutritie se ocupa de intocmirea meniului, a regimurilor alimentare,
respectatrea normelor de igiena personala si alimentara.

A crescut numarul pacientilor care participa la activitatile de terapie ocupationala si
s-au diversificat aceste activitati.

In cadrul activitatilor de terapie ocupationala, sub coordonarea medicului,
personalului medical, a psihologului s-au realizat obiecte de artizanat si bricolaj.

In cadrul CMCSS s-au elaborat proceduri operationale noi, au fost revizuite cele
existente. Au fost incarcate in aplicatia CaPeSaRo documentele solicitate.

In cadrul laboratorului de analize medicale s-au achizitionat reactivi si panelurile
necesare pentru efectuarea examenelor de laborator pentru pacientii internati.

Pentru monitorizarea activitatii medicale se organizeaza controale in sectii si diferite
compartimente din spital. Se analizeaza activitatea medicala, respectarea protocoalelor si
procedurilor operationale elaborate, gestionarea corecta a foilor de observatie, dotarea
aparatului de urgentd, efectuarea curateniei si dezinfectiei, respectarea circuitelor
functionale, respectarea precautiunilor standard, gestionarea deseurilor, respectarea
drepturilor pacientilor, respectarea programului de munca..

Saptamanal asistentele sefe organizeaza sedinte de bilant cu personalul din subordine
unde se discuta diferite probleme, abateri, neconformitati, instruiri pe teme profesionale.

Zilnic are loc raportul de garda la care participa medicii si asistentele sefe,
sdptdmanal sau de cate ori este nevoie, farmacistul sef si RMC.

In cursul anului 2024 medicii si asistentii medicali au participat la cursuri EMC.

S-au efectuat lucrari de igienizare in sectii, de amenajare a grupurilor sanitare,
precum si lucrari recomandate de ISU Bihor pentru respectarea normelor de protectie
impotriva incendiilor.

In urma auditului de supraveghere 1 desfisurat in primul trimestru al anului 2024 s-a
mentinut Certificatul de conformitate a calitatii serviciilor de sanatate conform
Standardului ISO 9001:2015.

Unitatea noastra este incadratd in categoria a-11-a ”Acreditat cu recomandari,,.

in cursul anului 2024 unitatea a fost vizitata de reprezentanti DSP, CAS, MS,
Consiliul de monitorizare a implementarii Conventiei ONU privind drepturile persoanelor
cu dizabilitati, care au facut recomandari privind buna desfasurare a activitatii in spital.

DIRECTOR MEDICAL
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